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Complete Kartik Purana Story and 

Mahatmaya 
 

एक बार ब्रह्मा जी न ेनारद जी को कार्तिक माह के विषय में बतात ेहुए कहा कक कार्तिक माह 

भगिान विष्ण ुजी को सदैि ही विय ह।ै इस मास में भगिान विष्ण ुजी का ध्यान करत ेहुए 

कोई भी पुण्य कायि ककया जाय ेउसका फल अिश्य वमलता ह।ै सभी योवनयों में स ेमनषु्य 

योवन को सििश्रषे्ठ तथा दलुिभ कहा गया ह,ै अत: ित्यके मनषु्य को कार्तिक माह में पणु्य कमि 

करन ेचावहए क्योंकक इस माह में सभी देितागण मनषु्य के समीप हो जात ेहैं। 

 

इस माह में देिता मनषु्य द्वारा ककय ेहुए स्नान, व्रत, िस्त्र, भोजन, चाांदी, स्िणि, भवूम आकद 

कदय ेगय ेदान को विविपूििक ग्रहण करत ेहैं। इन सभी में स ेअन्न दान, जो कक सभी पापों का 

नाश करता ह,ै का अविक महत्ि है। कार्तिक माह में मनषु्य वजस ककसी मनोकामना स ेदान 

अविक करता ह ैउस ेिह अक्षय रूप में िाप्त होता है। यकद कोई मनषु्य दान देन ेमें असमथि हो 

तो उस ेकार्तिक मास में िवतकदन भगिान के नामों का स्मरण करना चावहए तथा गांगा जी में 

स्नान करत ेहुए कार्तिक माह की कथा पढ़नी चावहए, ऐसा करन ेस ेभी मनषु्य पुण्य का भागी 

बनता ह।ै 

 

इस माह में भगिान को िसन्न करन ेके वलए ककसी भी मवददर में भजन-कीतिन करना चावहए। 

स्ियां दीपदान करना चावहए अथिा दसूरे के दीपक की रक्षा करनी चावहए। भगिान का 

सारूप्य तथा मोक्षपद िाप्त करन े के वलए तलुसी तथा आँिल े के िकृ्ष को भगिद स्िरुप 

मानकर उसका पजून करना चावहए।  
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जो मनषु्य कार्तिक माह में जमीन पर सोता ह ैउसके सभी पाप युगों-यगुों के वलए नष्ट हो 

जात ेहैं। मनषु्य अरुणोदय काल में जागरण कर गांगा में स्नान कर के करोडो जदमों के कल्मषों 

को िो डालता ह।ै  

 

गोविदद गोविदद हरे मरुारे, गोविदद गोविदद मकुुदद कृष्ण। 

गोविदद गोविदद रथाांगपाण,े गोविदद दामोदर माििवेत।। 

 

कार्तिक माह में िवतकदन इस िकार भगिान का कीतिन करें। कार्तिक माह में गीता जी का 

पाठ करन ेस ेबडा कोई पुण्य नही ह।ै सात समदु्रों तक की पृथ्िी को दान कर के जो फल िाप्त 

होता ह,ै िही फल कार्तिक माह में स्नान ि दान का ह।ै कार्तिक माह में अन्न दान को सििश्रषे्ठ 

कहा गया ह ैक्योंकक यह सांसार अन्न के आिार पर ही जीवित रहता है। 

 

॥ ॥ 

 

 
समू्पर्ण कार्तणक पुरार् कथा और महात्मय 
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