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Chapter-35 
 

 

अनुपम कथा कार्तिक, होती ह ैसम्पन्न। 

इसको पढ़न ेस,े श्रीहरि होत ेहैं प्रसन्न।। 
 

इतनी कथा सनुकि सभी ऋषि सतूजी स ेबोल े– ह ेसतूजी! अब आप हमें 

तलुसी षििाह की षिषि बताइए । सतूजी बोल े – कार्तिक शकु्ला निमी को 

द्वापि यगु का आिम्भ हुआ ह ै। अत: यह षतषथ दान औि उपिास में क्रमश: 

पूिािह्नव्याषपनी तथा पिाह्नव्याषपनी हो तो ग्राह्य ह ै। इस षतषथ को, निमी स े

एकादशी तक, मनषु्य शास्त्रोक्त षिषि स ेतलुसी के षििाह का उत्सि किे तो 

उस ेकन्यादान का फल प्राप्त होता ह ै। पूििकाल में कनक की पतु्री ककशोिी न े

एकादशी षतषथ में सन््या के समय तुलसी की िैिाषहक षिषि सम्पन्न की । इसस े

िह ककशोिी िैिव्य दोि स ेमकु्त हो गई । 

 

अब मैं उसकी षिषि बतलाता हूँ – एक तोला सिुर्ि की भगिान षिष्र् ुकी 

सनु्दि प्रषतमा तयैाि किाए अथिा अपनी शषक्त के अनसुाि आि ेया चौथाई 

तोल ेकी ही प्रषतमा बनिा ल,े कफि तुलसी औि भगिान षिष्र् ुकी प्रषतमा में 

प्रार्-प्रषतष्ठा कि के िोडशोपचाि स ेपजूा किें । पहल ेदेश-काल का स्मिर् कि 

के गर्शे पजून किें कफि पुण्याहिाचन किाकि नान्दी श्राद्ध किें । तत्पश्चात िदे-

मन्त्रों के उच्चािर् औि बाज ेआकद की ्िषन के साथ भगिान षिष्र् ुकी प्रषतमा 

को तलुसी जी के षनकट लाकि िखें । प्रषतमा को िस्त्रों स ेआच्छाकदत किना 

चाषहए । उस समय भगिान का आिाहन किें :- भगिान केशि! आइए, देि! 

मैं आपकी पजूा करुंगा । आपकी सिेा में तुलसी को समर्पित करुंगा । आप मिेे 

सम्परू्ि मनोिथों को परू्ि किें । 
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इस प्रकाि आिाहन के पश्चात तीन-तीन बाि अ्यि, पाद्य औि षिष्टि का 

उच्चािर् कि के इन्हें बािी-बािी स ेभगिान को समर्पित किें, कफि आचमनीय 

पद का तीन बाि उच्चािर् कि के भगिान को आचमन किाएूँ । इसके बाद काुंस्य 

के बतिन में दही, घी औि मि ुिखकि उस ेकाुंस्य के पात्र स ेही ढक दें तथा 

भगिान को अपिर् कित ेहुए इस प्रकाि कहें – िासदुेि! आपको नमस्काि ह,ै 

यह मिपुकि(दही, घी तथा शहद के षमश्रर् को मिपुकि कहत ेहैं) ग्रहर् कीषजए 

। 

 

तदनन्ति हरिद्रालपेन औि अभ्युंग-कायि सम्पन्न कि के गौिषूल की िलेा में तलुसी 

औि षिष्र् ुका पूजन पथृक-पृथक किना चाषहए । दोनों को एक-दसूिे के सम्मखु 

िखकि मुंगल पाठ किें । जब भगिान सयूि कुछ-कुछ कदखाई देत ेहों तब कन्यादान 

का सुंकल्प किें । अपन ेगोत्र औि प्रिि का उच्चािर् कि के आकद की तीन 

पीकढ़यों का भी आितिन किें । तत्पश्चात भगिान स ेइस प्रकाि कहें :-“आकद, 

म्य औि अन्त स ेिषहत षत्रभुिन-प्रषतपालक पिमेश्वि! इस तलुसी दल को आप 

षििाह की षिषि स ेग्रहर् किें । यह पाििती के बीज स ेप्रकट हुई ह,ै िृन्दा की 

भस्म में षस्थत िही ह ैतथा आकद, म्य औि अन्त स ेशनू्य ह,ै आपको तलुसी 

बहुत ही षप्रय ह,ै अत: इस ेमैं आपकी सिेा में अर्पित किता हूँ । मैंन ेजल के 

घडो स ेसींचकि औि अन्य प्रकाि की सिेाएूँ कि के अपनी पतु्री की भाूँषत इस े

पाला, पोसा औि बढ़ाया ह,ै आपकी षप्रया तलुसी मैं आपको दे िहा हूँ । प्रभो! 

आप इस ेग्रहर् किें ।” 

 

इस प्रकाि तुलसी का दान कि के कफि उन दोनों अथाित तलुसी औि भगिान 

षिष्र् ुकी पजूा किें, षििाह का उत्सि मनाएूँ। सबुह होन ेपि पनु: तुलसी 

औि षिष्र् ुजी का पूजन किें । अषि की स्थापना कि के उसमें द्वादशाक्षि मन्त्र 

स ेखीि, घी, मि ुऔि षतलषमषश्रत हिनीय द्रव्य की एक सौ आठ आहुषत दें 

कफि ‘षस्िष्टकृत’ होमक कि के पूर्ािहुषत दें। आचायि की पजूा किके होम की 
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शिे षिषि पिूी किें । उसके बाद भगिान स ेइस प्रकाि प्राथिना किें – ह ेप्रभो! 

आपकी प्रसन्नता के षलए मैंन ेयह व्रत ककया ह ै। जनादिन इसमें जो न्यनूता हो 

िह आपके प्रसाद स ेपरू्िता को प्राप्त हो जाय े।  

 

यकद द्वादशी में िेिती का चौथा चिर् बीत िहा हो तो उस समय पािर् न 

किें । जो उस समय भी पािर् किता ह ैिह अपन ेव्रत को षनष्फल कि देता ह ै

। भोजन के पश्चात तलुसी के स्ित: गलकि षगिे हुए पत्तों को खाकि मनषु्य 

सब पापों स ेमकु्त हो जाता ह ै। भोजन के अन्त में ऊख, आुंिला औि बेि का 

फल खा लने ेस ेउषच्छष्ट-दोि षमट जाता ह ै। 

 

तदनन्ति भगिान का षिसजिन कित ेहुए कह े– ‘भगिन! आप तलुसी के साथ 

िैकुण्ठिाम में पिािें । प्रभो! मिेे द्वािा की हुई पजूा ग्रहर् किके आप सदैि 

सन्तषुष्ट किें ।’ इस प्रकाि देिेश्वि षिष्र् ुका षिसजिन कि के मरू्त्ति आकद सब 

सामग्री आचायि को अपिर् किें। इसस ेमनषु्य कृताथि हो जाता ह ै। 

 

यह षिषि सनुाकि सतूजी न ेऋषियों स ेकहा – ह ेऋषियों! इस प्रकाि जो 

मनषु्य श्रद्धापिूिक सत्य, शाषन्त औि सन्तोि को िािर् किता ह,ै भगिान षिष्र् ु

को तुलसीदल समर्पित किता ह,ै उसके सभी पापों का नाश हो जाता ह ैऔि 

िह सुंसाि के सखुों को भोगकि अन्त में षिष्र्लुोक को प्राप्त किता ह ै। 

 

ह ेऋषिििों! यह कार्तिक माहात्म्य सब िोगों औि सम्परू्ि पापों का नाश किन े

िाला ह ै। जो मनषु्य इस माहात्म्य को भषक्तपिूिक पढ़ता ह ैऔि जो सनुकि 

िािर् किता ह ैिह सब पापों स ेमकु्त हो भगिान षिष्र् ुके लोक में जाता ह ै

। षजसकी बषुद्ध खोटी हो तथा जो श्रद्धा स ेहीन हो ऎस ेककसी भी मनषु्य को 

यह माहात्म्य नहीं सनुाना चाषहए । 
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॥ ॥ 
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