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Chapter-31 
 

कार्तिक मास माहात्म्य का, यह इकत्तीसवााँ अध्याय। 

बतलाया भगवान न,े प्रभ ुस्मरण का सरल उपाय।। 

 
 

भगवान श्रीकृष्ण न ेकहा – पूविकाल में अवन्ततपरुी (उज्जनै) में धनेश्वर नामक 

एक ब्राह्मण रहता था । वह रस, चमडा और क्बल आदि का व्यापार करता 

था । वह वशै्यागामी और मद्यपान आदि बुरे कमों में न्लप्त रहता था । चूूंदक वह 

रात-दिन पाप में रत रहता था इसन्लए वह व्यापार करन ेनगर-नगर घमूता 

था । एक दिन वह क्रय-न्वक्रय के कायि स ेघमूता हुआ मन्हष्मतीपरुी में जा 

पहुूंचा जो राजा मन्हष न ेबसाई थी । वहााँ पापनान्िनी नमििा सिैव िोभा पाती 

ह ै। उस निी के दकनारे कार्तिक का व्रत करन ेवाल ेबहुत स ेमनषु्य अनके गााँवों 

स ेस्नान करन ेके न्लए आय ेहुए थ े। धनेश्वर न ेउन सबको िखेा और अपना 

सामान बेचता हुआ वह भी एक मास तक वहीं रहा । 

 

वह अपन ेमाल को बचेता हुआ नमििा निी के तट पर घमूता हुआ स्नान, जप 

और िेवाचिन में लग ेहुए ब्राह्मणों को िेखता और वषै्णवों के मखु स ेभगवान 

न्वष्ण ुके नामों का कीतिन सनुता था । वह वहााँ रहकर उनको स्पिि करता रहा, 

उनस ेबातचीत करता रहा । वह कार्तिक के व्रत की उद्यापन न्वन्ध तथा जागरण 

भी िेखता रहा । उसन ेपरू्णिमा के व्रत को भी िेखा दक व्रती ब्राह्मणों तथा 

गऊओं को भोजन करा रह ेहैं, उनको िन्िणा आदि भी िे रह ेहैं । उसन ेन्नत्मय 

प्रन्त भगवान िूंकर की प्रसन्नता के न्लए होती िीपमाला भी िखेी । 
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न्िपरु नामक रािस के तीनों परुों को भगवान न्िव न ेइसी न्तन्थ को जलाया 

था इसन्लए न्िवजी के भक्त इस न्तन्थ को िीप-उत्मसव मनात ेहैं । जो मनषु्य 

मझुमें और न्िवजी में भिे करता ह,ै उसकी समस्त दक्रयाएाँ न्नष्फल हो जाती 

हैं । इस प्रकार नमििा तट पर रहत ेहुए जब उसको एक माह व्यतीत हो गया 

तो एक दिन अचानक उस ेदकसी काल ेसााँप न ेडस न्लया । इसस ेन्वह्वल होकर 

वह भनू्म पर न्गर पडा । उसकी यह ििा िेखकर वहााँ के ियाल ुभक्तों न ेउस े

चारों ओर स ेघरे न्लया और उसके मुाँह पर तलुसीिल न्मन्श्रत जल के छींटे िेन े

लग े। जब उसके प्राण न्नकल गय ेतब यमितूों न ेआकर उस ेबााँध न्लया और 

कोडे बरसात ेहुए उस ेयमपरुी ल ेगय े। 

 

उस ेिेखकर न्चिगपु्त न ेयमराज स ेकहा – इसन ेबाल्यावस्था स ेलकेर आज 

तक केवल बरेु कायि ही  दकयें हैं इसके जीवन में तो पुण्य का लिेमाि भी 

िनृ्िगोचर नहीं होता । यदि मैं परेू एक वषि तक भी आपको सनुाता रहाँ तो भी 

इसके पापों की सचूी समाप्त नहीं होगी । यह महापापी ह ैइसन्लए इसको एक 

कल्प तक घोर नरक में डालना चान्हए । न्चिगपु्त की बात सनुकर यमराज न े

कुन्पत होकर कालनने्म के समान अपना भयूंकर रुप दिखात ेहुए अपन ेअनचुरों 

को आज्ञा िेत ेहुए कहा – ह ेप्रते सनेापन्तयों! इस ििु को मगुिरों स ेमारत े

हुए कु्भीपाक नरक में डाल िो । 

 

सनेापन्तयों न ेमगुिरों स ेउसका न्सर फोडत ेहुए कु्भीपाक नरक में ले जाकर 

खौलत ेहुए तले के कडाह ेमें डाल दिया । प्रेत सनेापन्तयों न ेउस ेजसै ेही तेल 

के कडाह ेमें डाला, वैस ेही वहााँ का कुण्ड िीतल हो गया ठीक उसी प्रकार 

न्जस प्रकार पवूिकाल में प्रह्लािजी को डालन ेस ेिैत्मयों की जलाई हुई आग ठण्डी 

हो गई थी। यह न्वन्चि घटना िेखकर प्रते सनेापन्त यमराज के पास गय ेऔर 

उनस ेसारा वतृ्तातत कहा । 
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सारी बात सनुकर यमराज भी आश्चयिचदकत हो गय ेऔर इस न्वषय में पछूताछ 

करन े लग े। उसी समय नारिजी वहााँ आय ेऔर यमराज स ेकहन े लग े – 

सयूिनतिन! यह ब्राह्मण नरकों का उपभोग करन ेयोग्य नही है। जो मनषु्य पुण्य 

कमि करन ेवाल ेलोगों का िििन, स्पिि और उनके साथ वातािलाप करता ह,ै 

वह उनके पुण्य का छठवााँ अूंि प्राप्त कर लतेा ह ै। यह धनशे्वर तो एक मास 

तक श्रीहरर के कार्तिक व्रत का अनषु्ठान करन ेवाल ेअसूंख्य मनषु्यों के स्पकि में 

रहा ह ै। अत: यह उन सबके पुण्याूंि का भागी हुआ ह ै। इसको अन्नच्छा स े

पुण्य प्राप्त हुआ ह ैइसन्लए यह यि की योन्न में रह ेऔर पाप भोग के रुप में 

सब नरक का िििन माि कर के ही यम यातना स ेमकु्त हो जाए ।  

 

भगवान श्रीकृष्ण न ेकहा – सत्मयभामा! नारिजी के इस प्रकार कहकर चल ेजान े

के पश्चात धनशे्वर को पुण्यात्ममा समझत ेहुए यमराज न ेितूों को उस ेनरक 

दिखान ेकी आज्ञा िी । 

 

॥ ॥ 

 
 

समू्पर्ण कार्तणक पुरार् कथा और महात्मय 
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