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Chapter-01 
 

मैं सिमरूँ  माता शारदा, बठेै सिह्वा आय।े 

कार्तिक माि की कथा, सिख े‘कमि’हर्ािय।े। 

 

नसैमर्ारण्य तीथि में श्रीितूिी न ेअठ्ठािी हिार शौनकादद ऋसर्यों ि ेकहा – अब मैं आपको 

कार्तिक माि की कथा सवस्तारपवूिक िनुाता हूँ, सििका श्रवण करन ेि ेमनषु्य के िभी पाप 

नष्ट हो िात ेहैं और अन्त िमय में वैकुण्ठ धाम की प्रासि होती ह।ै  

 

ितूिी न ेकहा – श्रीकृष्ण िी ि ेअनमुसत िकेर देवर्र्ि नारद के चि ेिान ेके पश्चात ित्यभामा 

प्रिन्न होकर भगवान कृष्ण ि ेबोिी – ह ेप्रभ!ु मैं धन्य हुई, मरेा िन्म िफि हुआ, मझु ििैी 

त्रौिोक्य िनु्दरी के िन्मदाता भी धन्य हैं, िो आपकी िोिह हिार सियों के बीच में आपकी 

परम प्यारी पत्नी बनी । मैंन ेआपके िाथ नारद िी को वह कल्पवकृ्ष आददपरुुर् सवसधपूविक 

दान में ददया, परन्त ुवही कल्पवकृ्ष मरेे घर िहराया करता है। यह बात मतृ्यिुोक में दकिी 

िी को ज्ञात नहीं ह।ै ह ेसत्रिोकीनाथ! मैं आपि ेकुछ पछून ेकी इच्छुक हूँ। आप मझु ेकृपया 

कार्तिक माहात््य की कथा सवस्तारपवूिक िनुाइय ेसििको िनुकर मरेा सहत हो और सििके 

करन ेि ेकल्पपयिन्त भी आप मझुि ेसवमखु न हों। 

 

ितूिी आग ेबोि े– ित्यभामा के ऐि ेवचन िनुकर श्रीकृष्ण न ेहूँित ेहुए ित्यभामा का हाथ 

पकडा और अपन ेिवेकों को वहीं रुकन ेके सिए कहकर सविाियकु्त अपनी पत्नी को कल्पवकृ्ष 

के नीच ेिे गय ेदफर हिंकर बोि े– ह ेसप्रय!े िोिह हिार रासनयों में ि ेतमु मझु ेप्राणों के 

िमान प्यारी हो। तु् हारे सिए मैंन ेइन्र एव ंदेवताओं ि ेसवरोध दकया था। ह ेकान्त!े िो बात 

तमुन ेमझुि ेपछूी ह,ै उि ेिनुो।  
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एक ददन मैंन(ेश्रीकृष्ण) तु् हारी(ित्यभामा) इच्छापरू्ति के सिए गरुड पर िवार होकर 

इन्रिोक िाकर कल्पवकृ्ष मागंा। इन्र द्वारा मना दकय ेिान ेपर इन्र एव ंगरुड में घोर िगं्राम 

हुआ और गौ िोक में भी गरुड िी गौओं ि ेयुद्ध दकया। गरुड की चोंच की चोट ि ेउनके कान 

एव ंपूछं कटकर सगरन ेिग ेसििि ेतीन वस्तएुूँ उत्पन्न हुई। कान ि ेत्बाकू, पूूँछ ि ेगोभी 

और रक्त ि ेमहेदंी बनी। इन तीनों का प्रयोग करन ेवाि ेको मोक्ष नहीं समिता तब गौओं न े

भी क्रोसधत होकर गरुड पर वार दकया सििि ेउनके तीन पखं टूटकर सगर गय।े इनके पहि े

पखं ि ेनीिकण्ठ, दिूरे ि ेमोर और तीिरे ि ेचकवा-चकवी उत्पन्न हुए। ह ेसप्रय!े इन तीनों 

का दशिन करन ेमात्र ि ेही शभु फि प्राि हो िाता ह।ै 

 

यह िनुकर ित्यभामा न ेकहा – ह ेप्रभो! कृपया मझु ेमरेे पवूि िन्मों के सवर्य में बताइए दक 

मैंन ेपवूि िन्म में कौन-कौन ि ेदान, व्रत व िप नहीं दकए हैं। मरेा स्वभाव कैिा था, मरेे 

िन्मदाता कौन थ ेऔर मझु ेमतृ्यिुोक में िन्म क्यों िनेा पडा। मैंन ेऐिा कौन िा पुण्य कमि 

दकया था सििि ेमैं आपकी अद्धाांसगनी हुई? 

 

श्रीकृष्ण न ेकहा – ह े सप्रय!े अब म ै तु् हारे द्वारा पूवि िन्म में दकय े गय े पणु्य कमों को 

सवस्तारपवूिक कहता हूँ, उि ेिनुो। पूवि िमय में ितयगु के अन्त में मायापरुी में असत्रगोत्र में 

वदे-वदेान्त का ज्ञाता देवशमाि नामक एक ब्राह्मण सनवाि करता था। वह प्रसतददन असतसथयों 

की िेवा, हवन और ियूि भगवान का पिून दकया करता था। वह ियूि के िमान तिेस्वी था। 

वृद्धावस्था में उि ेगुणवती नामक कन्या की प्रासि हुई। उि पुत्रहीन ब्राह्मण न ेअपनी कन्या 

का सववाह अपन ेही चन्र नामक सशष्य के िाथ कर ददया। वह चन्र को अपन ेपतु्र के िमान 

मानता था और चन्र भी उि ेअपन ेसपता की भाूँसत ि्मान देता था।  

 

एक ददन वे दोनों कुश व िसमधा िेन ेके सिए िंगि में गये। िब व ेसहमािय की तिहटी में 

भ्रमण कर रह ेथ ेतब उन्हें एक राक्षि आता हुआ ददखाई ददया। उि राक्षि को देखकर भय के 

कारण उनके अंग सशसथि हो गय ेऔर वे वहाूँ ि ेभागन ेमें भी अिमथि हो गय ेतब उि काि 

के िमान राक्षि न ेउन दोनों को मार डािा। चूदंक वे धमाित्मा थ ेइिसिए मरेे पार्िद उन्हें 
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मरेे वकुैण्ठ धाम में मरेे पाि ि ेआये। उन दोनों द्वारा आिीवन ियूि भगवान की पूिा दकय े

िान ेके कारण मैं दोनों पर असत प्रिन्न हुआ।  

 

गणशे िी, सशविी, ियूि व देवी – इन िबकी पिूा करन ेवाि ेमनषु्य को स्वगि की प्रासि होती 

ह।ै मैं एक होता हुआ भी काि और कमों के भदे ि ेपाचं प्रकार का होता हूँ । ििै े– एक 

देवदत्त, सपता, भ्राता, आदद नामों ि ेपुकारा िाता ह।ै िब व ेदोनों सवमान पर आरुढ़ होकर 

ियूि के िमान तिेस्वी, रपवान, चन्दन की मािा धारण दकय ेहुए मरेे भवन में आय ेतो व े

ददव्य भोगों को भोगन ेिगे। 

 

एक ददन मैंन(ेश्रीकृष्ण) तु् हारी(ित्यभामा) इच्छापरू्ति के सिए गरुड पर िवार होकर 

इन्रिोक िाकर कल्पवकृ्ष मागंा। 

 

 

॥ ॥ 

 

 
समू्पर्ण कार्तणक पुरार् कथा और महात्मय 
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