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Chapter 24 
 

श्रीकृष्णजन्माष्टमी व्रत के माहात्म्य में राजा ममतजजत का आख्यान 
 

ईश्वर बोले – हे ब्रह्मपुत्र ! पूववकल्प में दैत्यों के भार से अत्यतं पीड़ित हुई 
पथृ्वी बहुत व्याकुल तथा दीन होकर ब्रह्माजी की शरण में गई। उसके मखु से 
वतृ्तांत सनुकर ब्रह्माजी ने देवताओं के साथ क्षीरसागर में ववष्णु के पास जाकर 
स्ततुतयों के द्वारा उनको प्रसन्न ककया तब नारायण श्रीहरर सभी ददशाओं में 
प्रकट हुए और ब्रह्माजी के मखु से सपंूणव वतृ्तांत सनुकर बोले – हे देवताओं ! 
आप लोग डरें मत, मैं वसदेुव के द्वारा देवकी के गभव से अवतार लूूँगा और 
पथृ्वी का सतंाप दरू करूँ गा। सभी देवता लोग यादवों का रप धारण करें – ऐसा 
कहकर भगवान ्अंतर्धयावन हो गए।  
 

समय आने पर वह देवकी के गभव से उत्पन्न हुए। वसदेुव ने कंस के भय से 
उन्हें गोकुल पहंुचा ददया और कंस का ववनाश करने वाले उन कृष्ण का वहीीँ 
पर पालन-पोषण हुआ। बाद में मथरुा में आकर उन्होंने अनचुरों सदहत कंस 
का वध ककया तब पुरवाससयों ने आदरपूववक यह प्राथवना की – हे कृष्ण ! हे 
कृष्ण ! हे महायोगगन ! हे भक्तों को अभय देने वाले ! हे देव ! हे शरणागत 
वत्सल ! हम शरणागतों की रक्षा कीजजए। हे देव ! हम आपसे कुछ तनवेदन 
करते हैं, इसे आप कृपा करके हम लोगों को बताएं। आपके जन्मददन के कृत्य 
कोई कहीं भी नहीं जानता। वह सब आपसे जानकर हम सभी लोग उस 
जन्मददन पर वधावपन नामक उत्सव मनाएंगे। अपने प्रतत उनकी भजक्त, श्रद्धा 
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तथा सौहादव को देखकर श्रीकृष्ण ने अपने जन्मददन के सपंूणव कृत्य को उनसे 
कह ददया। उसे सनुकर उन पुरवाससयों ने भी ववधानपूववक उस व्रत को ककया 
तब भगवान ्ने प्रत्येक व्रतकताव को अनेक वर प्रदान ककए। 
 

इस प्रसगं में एक प्राचीन इततहास भी कहा जाता है – अगंदेश में उत्पन्न एक 
समतजजत नामक राजा था। उसका पुत्र महासेन सत्यवादी था तथा सन्मागव पर 
चलने वाला था। सब कुछ जानने वाला वह राजा अपनी प्रजा को आनदंदत 
करता हुआ उनका ववगधवत पालन करता था। इस प्रकार रहते हुए उस राजा 
का अकस्मात दैवयोग से पाखंड़डयों के साथ बहुत कालपयतं साहचयव हो गया 
और उनके ससंगव से वह राजा अधमवपरायण हो गया। वह राजा वेद, शास्त्र 
तथा पुराणों की बहुत तनदंा करने लगा और वणावश्रम के धमव के प्रतत अत्यगधक 
द्वेष भाव से यकु्त हो गया।  
 

हे मतुनशे्रष्ठ ! बहुत ददन व्यतीत होने के पश्चात काल की पे्ररणा से वह राजा 
मतृ्य ुको प्राप्त हुआ और यमदतूों के अधीन हो गया। यमदतूों के द्वारा पाश 
में बांधकर पीटते हुए यमराज के पास ले जाते हुए वह बहुत पीड़ित हुआ। 
दषु्टों की सगंतत के कारण उसे नरक में गगरा ददया गया और वहां बहुत समय 
तक उसने यातनाएूँ प्राप्त की। यातनाओं को भोगकर अपने पाप के शेष भाग 
से वह वपशाच योतन को प्राप्त हुआ। भखू व प्यास से व्याकुल वह भ्रमण करता 
हुआ मारवाि देश में आकर ककसी वैश्य के शरीर में प्रवेश करके रहने लगा। 
वह उसी के साथ पुण्यदातयनी मथरुापुरी चला गया। वहां पास के ही रक्षकों ने 
उस वपशाच को उसके गहृ से तनकाल ददया तब वह वपशाच वन में तथा ऋवषयों 
के आश्रम में भ्रमण करने लगा। 
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ककसी समय दैवयोग से श्रीकृष्ण जन्माष्टमी के ददन व्रत करने वाले मतुनयों 
तथा द्ववजों के द्वारा महापूजा तथा नामसकंीतवन आदद के साथ रात्रत्र-जागरण 
ककया जा रहा था, वहाूँ पहुूँचकर उसने ववगधवत सब कुछ देखा और श्रीहरर की 
कथा का श्रवण ककया। इससे वह उसी क्षण पापरदहत, पववत्र तथा तनमवल 
मनवाला हो गया। वह यमदतूों से मकु्त हो गया और पे्रत योतन छोिकर ववमान 
में बैठ ददव्य भोगों से यकु्त हो ववष्णुलोक पहुूँच गया। इस प्रकार इस व्रत के 
प्रभाव से वपशाच योतन को प्राप्त उस राजा को ववष्णु का साजन्नर्धय प्राप्त 
हुआ। तत्त्वदशी मतुनयों ने पुराणों में इस शाश्वत तथा साववलौककक व्रत का 
पूणव रप से वणवन ककया है। सभी कामनाओं को पूणव करने वाले इस व्रत को 
करके मनषु्य सभी वांतछत फल प्राप्त करता है। इस प्रकार जो कृष्णजन्माष्टमी 
के ददन इस शभु व्रत को करता है, वह इस लोक में अनेक प्रकार के सखुों को 
भोगकर शभु कामनाओं को प्राप्त करता है। 
 

हे ब्रह्मपुत्र ! वहाूँ वैकुण्ठ में एक लाख वषव तक देव ववमान में आसीन होकर 
नानाववध सखुों का उपभोग करके अवसशष्ट पुण्य के कारण इस लोक में आकर 
सभी ऐश्वयों से समदृ्ध तथा सभी अशभुों से रदहत होकर महाराजाओ ंके कुल 
में उत्पन्न होता है, वह कामदेव के सामान स्वरुप वाला होता है। जजस स्थान 
पर कृष्ण जन्मोत्सव की उत्सव ववगध सलखी हो अथवा सभी सौंदयव से यकु्त 
श्रीकृष्ण जन्मसामग्री ककसी दसूरे को अवपवत की गई हो अथवा उत्सवपूववक 
अनजुष्ठत व्रतों से ववश्वसषृ्टा श्रीकृष्ण की पजूा की जाती हो वहाूँ शत्रओुं का 
भय कभी नहीं होता है। उस स्थान पर मेघ व्यजक्त की इच्छा करने मात्र से 
वजृष्ट करता है और प्राकृततक आपदाओं से भी कोई भय नहीं होता। जजस घर 
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में कोई देवकी पुत्र श्रीकृष्ण के चररत्र की पूजा करता है, वह घर सब प्रकार से 
समदृ्ध रहता है और वहाूँ भतू-पे्रत आदद बाधाओं का भय नहीं होता है। जो 
मनषु्य ककसी के साथ में भी शांत होकर इस व्रतोत्सव का दशवन कर लेता है 
वह भी पाप से मकु्त होकर श्रीहरर के धाम जाता है। 

 

॥ 

Shravan Maas “ ”
॥ 
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