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Chapter 17 
 

श्रावण मास (Shravan Maas) की अष्टमी को देवी पववत्रारोपण, 
पववत्रनिमााण ववधि तथा िवमी का कृत्य 

 

ईश्वर बोले – हे देवेश ! अब मैं शुभ पववत्रारोपण का वणणन करूँ गा। सप्तमी 
ततथि को अथिवासन करके अष्टमी ततथि को पववत्रकों को अपणण करना चाहहए। 
जो पववत्रक बनवाता है उसके पुण्यफल को सतुनए – सभी प्रकार के यज्ञ, व्रत 
तिा दान करने और सभी तीिों में स्नान करने का फल मनषु्य को केवल 
पववत्र िारण करने से प्राप्त हो जाता है क्योंकक भगवती शशवा सवणव्यावपनी है। 
इस व्रत से मनषु्य िनहीन नहीीं होता, उसे दुुःख, पीड़ा तिा व्याथियाीं नहीीं 
होती, उसे शत्रओुीं से होने वाला भय नहीीं होता और वह कभी भी ग्रहों से पीड़ड़त 
नहीीं रहता। इससे छोटे-बड़े सभी कायण शसद्ध हो जाते हैं।  
 

हे वत्स ! मनषु्यों तिा राजाओीं के ववशेष करके स्त्स्त्रयों के पुण्य की ववृद्ध के 
शलए इससे शे्रष्ठ कोई अन्य व्रत नहीीं है। हे तात ! सौभाग्य प्रदान करने वाले 
इस व्रत को मैंने आपके प्रतत स्नेह के कारण बताया है। हे ब्रह्मपुत्र ! श्रावण 
मास (Shravan Maas) के शकु्ल पक्ष की सप्तमी ततथि को अथिवासन करके 
देवी के प्रतत उत्तम भस्त्क्त से सींपन्न वह मनषु्य सभी सामथग्रयों से यकु्त 
होकर सभी पूजाद्रव्यों – गींि, पुष्प, फल आहद अनेक प्रकार के नवेैद्य तिा 
वस्त्राभरण आहद सींपाहदत करके इनकी शवुद्ध करे।  
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इसके बाद पींचगव्य का प्राशन कराए, चरु से हदग्बली प्रदान करे तिा अथिवासन 
करे। उसके बाद सदृश वस्त्रों तिा पत्रों से इस पववत्रक को आच्छाहदत करे, 
पुनुः देवी के उस मूल मन्त्र से उसे सौ बार अशभमींत्रत्रत करके सवणशोभासमस्त्न्वत 
उस पववत्रक को देवी के समक्ष स्िावपत करे। इसके बाद देवी का मींडप बनाकर 
रात्रत्र में जागरण करे और नट, नतणक तिा वाराींगनाओीं के अनेक ववि कुशल 
समहूों और गाने-बजाने तिा नाचने की कला में प्रवीण लोगों को देवी के समक्ष 
स्िावपत करें।  
 

उसके बाद प्रातुःकाल ववथिवत स्नान करके पुनुः बशल प्रदान करें। इसके बाद 
ववथिवत देवी की पजूा करके स्त्स्त्रयों तिा द्ववजों को भोजन कराएूँ। पहले देवी 
को पववत्रक अपणण करें और अींत में दक्षक्षणा प्रदान करें. हे वत्स ! अपनी 
सामर्थयण के अनसुार कायणशसवद्ध करने वाले उस तनयम को िारण करें। राजा को 
प्रयत्नपूवणक स्त्री के प्रतत आसस्त्क्त, जुआ, आखेट तिा माींस आहद का पररत्याग 
कर देना चाहहए। ब्राह्मणों तिा आचायों को स्वाध्यायाय का और वैश्यों को खेती 
का कायण तिा व्यवसाय नहीीं करना चाहहए। सात, पाूँच, तीन, एक अिवा आिा 
हदन ही त्यागपूवणक रहना चाहहए और देवी के कायों में तनरींतर अपने मन में 
आसस्त्क्त बनाए रखनी चाहहए।  
 

हे मतुनसत्तम ! जो बुवद्धमान व्यस्त्क्त वविानपूवणक पववत्रारोपण नहीीं करता है, 
उसकी वषण भर की पूजा व्यिण हो जाती है। अतुः मनषु्यों को चाहहए कक 
देवीपरायण तिा भस्त्क्त से सींपन्न होकर प्रत्येक वषण शभु पववत्रारोपण अवश्य 
करें। ककण  अिवा शसींह राशश में सयूण के प्रवेश करने पर शकु्ल पक्ष की अष्टमी 
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ततथि को देवी को पववत्रक अवपणत करना चाहहए। हे सनत्कुमार ! इसके ना 
करने में दोष होता है, इसे तनत्य करना बताया गया है। 
 

सनत्कुमार बोले – हे देवदेव ! हे महादेव ! हे स्वाशमन ! आपने स्त्जस पववत्रक 
का किन ककया, वह कैसे बनाया जाना चाहहए, उसकी सींपूणण ववथि बताएूँ।  
 

ईश्वर बोले – हे सनत्कुमार ! सवुणण, ता्र,, चाींदी, रेशमी वस्त्र से तनकाले गए 
कुश, काश के अिवा ब्राह्मणी के द्वारा काटे गए कपास के सतू्र को ततगुना 
करके कफर उसका ततगुना करके पववत्रक बनाना चाहहए। उनमें तीन सौ आठ 
तारों का पववत्रक उत्तम और दो सौ सत्तर तारों का पववत्रक माध्यायम माना 
गया है। एक सौ अस्सी तारों वाले पववत्रक को कतनष्ठ जानना चाहहए।  
 

इसी प्रकार एक सौ ग्रींथि का पववत्रक उत्तम, पचास ग्रींथि का पववत्रक माध्यायम 
तिा छब्बीस ग्रींथि का सनु्दर पववत्रक कतनष्ठ होता है अिवा छुः, तीन, चार, 
दो, बारह, चौबीस, दस अिवा आठ ग्रींथियों वाला पववत्रक बनाना चाहहए अिवा 
एक सौ आठ ग्रींथि का पववत्रक उत्तम, चव्वन ग्रींथि का माध्यायम तिा सत्ताईस 
ग्रींथि का कतनष्ठ होता है। प्रततमा के घटुने तक का लींबा पववत्रक उत्तम, जींघा 
तक लींबा पववत्रक माध्यायम तिा नाशभ पयणन्त पववत्रक अिम कहा जाता है।  
 

पववत्रक की सभी शभु ग्रींथियों को कुमकुम से रींग देना चाहहए, इसके बाद 
अपने समक्ष शभु सवणतोभद्रमण्डल पर देवी का पजून करके कलश के ऊपर 
बाींस के पात्र में पववत्रकों को रखें। तीन तार वाले पववत्रक में ब्रह्मा, ववष्णु 
तिा शशव (Lord Shiv) का आवाहन करके स्िावपत करें. इसके बाद का सतुनए 
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– नौ तार के पववत्रक में ओींकार, सोम, अस्त्ग्न, ब्रह्मा, समस्त नागों, चन्द्रमा, 
सयूण, शशव (Lord Shiv) तिा ववश्वेदेवों की स्िापना करें।  
 

हे सनत्कुमार – अब मैं ग्रींथियों में स्िावपत ककये जाने वाले देवताओीं का वणणन 
करूँ गा। किया, पौरुषी, वीरा, ववजया, अपरास्त्जता, मनोन्मनी, जाया, भद्रा, मसु्त्क्त 
और ईशा – ये देववयाूँ हैं। इनके नामों के पूवण में प्रणव तिा अींत में “नमुः” 
लगाकर ग्रींथि सींख्या के अनसुार िमशुः आवाहन करके चन्दन आहद से इनकी 
पूजा करनी चाहहए। इसके बाद प्रणव से अशभमींत्रत्रत करके देवी को िपू अपणण 
करना चाहहए।  
 

हे सनत्कुमार ! मैंने आपसे देवी के इस शभु पववत्रारोपण का वणणन कर हदया। 
इसी प्रकार अन्य देवताओीं का भी पववत्रारोपण प्रततपदा आहद ततथियों में करना 
चाहहए। मैं उन देवताओीं को आपको बताता हूूँ। कुबेर, लक्ष्मी, गौरी, गणेश, 
चन्द्रमा, बहृस्पतत, सयूण, चींड़डका, अम्बा, वासकुक, ऋवषगण, चिपाणण, अनींत, 
शशवजी, ब्रह्मा और वपतर – इन देवताओीं की पजूा प्रततपदा आहद ततथियों में 
करनी चाहहए। यह मखु्य देवता का पववत्रारोपण है, उनके अींगदेवता का पववत्रक 
तीन सतू्रों का होना चाहहए। 
 

ईश्वर बोले – हे ववपेन्द्र ! अब मैं श्रावण मास (Shravan Maas) के दोनों 
पक्षों की नवमी ततथियों के करणीय कृत्य को बताऊूँ गा। इस हदन कुमारी नामक 
दगुाण की यिाववथि पूजा करनी चाहहए। दोनों पक्षों की नवमी के हदन नक्तव्रत 
करें और उसमें दगु्ि तिा मि ुका आहार ग्रहण करें अिवा उपवास करें। उस 
हदन कुमारी नामक उन पापनाशशनी दगुाण चींड़डका की चाूँदी की मसू्त्त्तण बनाकर 
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भस्त्क्तपूवणक सदा उनका अचणन करें। गींि, चन्दन, कनेर के पुष्पों, दशाींग िपु 
और मोदकों से उनका पूजन करें। उसके बाद कुमारी कन्या, स्त्स्त्रयों तिा ववप्रों 
को श्रद्धापूवणक भोजन कराएूँ कफर मौन िारण करके स्वयीं त्रबल्वपत्र का आहार 
ग्रहण करें। इस प्रकार जो मनषु्य अत्यींत श्रद्धा के साि दगुाण जी की पजूा करता 
है वह उस परम स्िान को जाता है जहाीं देव बहृस्पतत ववद्यमान हैं।  
 

हे ववथिनन्दन ! यह मैंने आपसे नवमी ततथि का कृत्य कह हदया। यह मनुष्यों 
के सभी पापों का नाश करने वाला, सभी सींपदाएूँ प्रदान करने वाला, पुत्र-पौत्र 
आहद उत्पन्न करने वाला और अींत में उन्हें उत्तम गतत प्रदान करने वाला है। 

 

॥ 

Shravan Maas “ ”
॥ 
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