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Chapter 01 
 

॥ अथ प्रथमोऽध्यायः॥ 
 

अचिन्त्याव्यक्तरूपाय निर्गणुाय र्गणा्मिे । 
समस्त जर्दाधारमतूयेु ब्रह्मणे िमः ॥ 
 

जो ब्रह्म अचिन्त्य, अव्यक्त, तीनों गुणों से रहित (फिर भी देखनेवालों के 
अज्ञान की उपाचि से) त्रिगुणा्मक और समस्त जगत का अचिष्ठान रूप िै 
ऐसे ब्रह्म को नमस्कार िो।(1) 
 
॥ ऋषयः ऊिगः ॥ 
 

सतू सतू महाप्राज्ञ निर्मार्मपारर् । 
र्गरुस्वरूपमस्माकं ब्रूहह सवमुलापहम ्॥ 
 

ऋषियों ने किा :- िे मिाज्ञानी, िे वेद-वेदाांगों के ननष्णात ! प्यारे सतू जी ! 
सवव पापों का नाश करनेवाले गरुु का स्वरूप िमें सनुाओ।(2) 
 
यस्य श्रवणमात्रेण देही दगःखाद्ववमगच्यते । 
येि मारे्ण मगियः सवजु्ञ्वं प्रपेहदरे ॥ 
य्प्राप्य ि पगियाुनत िरः ससंारबन्तधिम ्। 
तथाववध ंपरं त्वं वक्तव्यमधगिा ्वया ॥ 
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जजसको सनुने माि से मनषु्य दुुःख से षवमकु्त िो जाता िै । जजस उपाय से 
मनुनयों ने सववज्ञता प्राप्त की िै, जजसको प्राप्त करके मनषु्य फिर से सांसार 
बन्तिन में बँिता नि ां िै ऐसे परम त्व का कथन आप करें । (3, 4) 
 
र्गह्यादर्गह्यतम ंसारं र्गरुर्ीता ववशेषतः। 
्व्प्रसादाच्ि श्रोतव्या त्सव ंब्रूहह सतू िः॥ 
 

जो त्व परम रिस्यमय एवां शे्रष्ठ सारभतू िै और षवशेि कर जो गुरुगीता िै 
वि आपकी कृपा से िम सनुना िािते िैं । प्यारे सतूजी ! वे सब िमें सनुाइये 
। (5) 
 
इनत सपं्राचथतः सतूो मगनिसंघमैगहुगमगहुगः । 
कग तहूलेि महता प्रोवाि मधगरं विः ॥ 
 

इस प्रकार बार-बार प्रथवना फकये जाने पर सतूजी बिुत प्रसन्तन िोकर मनुनयों के 
समिू से मिरु विन बोले । (6) 
  
॥ सतू उवाि ॥ 
 

श्रणृगध्वं मगियः सवे श्रद्धया परया मगदा । 
वदामम भवरोर्घिीं र्ीता मातसृ्वरूवपणीम ्॥ 
 

सतूजी ने किा:- िे सवव मनुनयों ! सांसाररूपी रोग का नाश करनेवाल , 
मातसृ्वरूषपणी (माता के समान ध्यान रखने वाल ) गुरुगीता किता िँू । उसको 
आप अ्यांत श्रद्धा और प्रसन्तनता से सनुनये । (7) 
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पगरा कैलासमशखरे मसद्धर्न्तधवसेुववते। 
तत्र कल्पलतापगष्पमन्न्तदरेऽ्यन्ततसगन्तदरे ॥ 
व्याघ्रान्जिे समामसि ंशगकाहदमगनिवन्न्तदतम ्। 
बोधयन्तत ंपरं त्वं मध्येमगनिर्णंक्वचित ्॥ 
प्रणम्रवदिा शश्वन्तिमस्कग वनु्ततमादरात ्। 
दृष््वा ववस्मयमापन्तिा पावतुी पररपचृ्छनत ॥ 
 

प्रािीन काल में ससद्धों और गन्तिवों के आवास रूप कैलास पववत के सशखर पर 
कल्पवकृ्ष के िूलों से बने िुए अ्यांत सनु्तदर मांहदर में, मनुनयों के बीि व्या्रचिमव 
पर बैठे िुए, शकु आहद मनुनयों द्वारा वन्तदन फकये जानेवाले और परम त्व 
का बोि देते िुए भगवान शांकर को बार-बार नमस्कार करते देखकर, अनतशय 
नम्र मखुवाल  पाववनत ने आश्ियविफकत िोकर पूछा । 
  
॥ पावव् यवुाि ॥ 
 

ॐ िमो देव देवेश परा्पर जर्दर्गरो । 
्वां िमस्कग वतेु भक््या सगरासगरिराः सदा ॥ 
 

पाववती ने किा:- िे ॐकार के अथवस्वरूप, देवों के देव, शे्रष्ठों के शे्रष्ठ, िे 
जगदगुरो! आपको प्रणाम िो। देव दानव और मानव सब आपको सदा 
भजक्तपूववक प्रणाम करते िैं। (11) 
 
ववचधववष्णगमहेन्तराद्यवैनु्तद्यः खलग सदा भवाि ्। 
िमस्करोवष कस्म ै्वं िमस्काराश्रयः ककलः ॥ 
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आप ब्रह्मा, षवष्णु, इन्तर आहद के नमस्कार के योग्य िैं । ऐसे नमस्कार के 
आश्रयरूप िोने पर भी आप फकसको नमस्कार करते िैं । (12) 
 
भर्वि ्सवधुमजु्ञ व्रतािां व्रतिायकम ्। 
ब्रूहह मे कृपया शम्भो र्गरुमाहा्म्यमग् तमम ्॥ 
 

िे भगवान ्! िे सवव िमों के ज्ञाता ! िे शम्भो ! जो व्रत सब व्रतों में शे्रष्ठ िै 
ऐसा उ्तम गुरु-मािा्म्य कृपा करके मझुे किें । (13) 
 
इनत सपं्राचथतुः शश्वन्तमहादेवो महेश्वरः । 
आिदंभररतः स्वान्तते पावतुीममदमब्रवीत ्॥ 
 

इस प्रकार (पाववती देवी द्वारा) बार-बार प्राथवना फकये जाने पर मिादेव ने अांतर 
से खूब प्रसन्तन िोते िुए पाववती से इस प्रकार किा । (14) 
 
॥ महादेव उवाि ॥ 
 

ि वक्तव्यममदं देवव रहस्यानतरहस्यकम ्। 
ि कस्यावप पगरा प्रोक्त ं्वद्भक््यथ ंवदामम तत ्॥ 
 

श्री मिादेव जी ने किा:- िे देवी ! यि त्व रिस्यों का भी रिस्य िै इससलए 
किना उचित नि ां । पिले फकसी से भी नि ां किा । फिर भी तमु्िार  भजक्त 
देखकर वि रिस्य किता िँू । 
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मम ्रूपामस देवव ्वमतस्त्कथयामम ते । 
लोकोपकारकः प्रश्िो ि केिावप कृतः पगरा ॥ 
 

िे देवी ! तमु मेरा ि  स्वरूप िो इससलए (यि रिस्य) तमुको किता िँू । 
तमु्िारा यि प्रश्न लोक का कल्याणकारक िै । ऐसा प्रश्न पिले कभी फकसीने 
नि ां फकया । 
 
यस्य देवे परा भन्क्त, यथा देवे तथा र्गरौ । 
्स्यतैे कचथता ह्यथाुः प्रकाशन्तते महा्मिः ॥ 
 

जजसको ईश्वर में उ्तम भजक्त िोती िै, जैसी ईश्वर में वैसी ि  भजक्त जजसको 
गुरु में िोती िै ऐसे मिा्माओां को ि  यिाँ कि  िुई बात समझ में आयेगी । 
 
यो र्गरु स मशवः प्रोक्तो, यः मशवः स र्गरुस्मतृः । 
ववकल्पं यस्तग कग वीत स िरो र्गरुतल्पर्ः ॥ 
 

जो गुरु िैं वे ि  सशव िैं, जो सशव िैं वे ि  गुरु िैं । दोनों में जो अन्ततर मानता 
िै वि गुरुप्नीगमन करनेवाले के समान पापी िै । 
 
वेद्शास्त्रपगराणानि िेनतहासाहदकानि ि । 
मतं्रयतं्रववद्याहदनिमोहिोच्िाटिाहदकम ्॥ 
शवैशाक्तार्माहदनि ह्यन्तये ि बहवो मताः । 
अपभ्रशंाः समस्तािां जीवािां भ्रांतिेतसाम ्॥ 
जपस्तपोव्रत ंतीथ ंयज्ञो दाि ंतथवै ि । 
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र्गरु त्वं अववज्ञाय सव ंव्यथ ंभवेत ्वप्रये ॥ 
 

िे षप्रये ! वेद, शास्ि, परुाण, इनतिास आहद मांि, यांि, मोिन, उच्िाट्न आहद 
षवद्या शवै, शाक्त आगम और अन्तय सवव मत मतान्ततर, ये सब बातें गुरुत्व 
को जाने त्रबना भ्रान्तत चि्तवाले जीवों को पथभ्रष्ट करनेवाल  िैं और जप, तप 
व्रत तीथव, यज्ञ, दान, ये सब व्यथव िो जाते िैं । (19, 20, 21) 
 
र्गरुबगध्या्मिो िान्तयत ्स्य ंस्य ंवराििे । 
तल्लभाथ ंप्रय्िस्तग क्तवुयशि मिीवषमभः ॥ 
 

िे समुखुी ! आ्मा में गुरु बुषद्ध के ससवा अन्तय कुछ भी स्य नि ां िै स्य 
नि ां िै । इससलये इस आ्मज्ञान को प्राप्त करने के सलये बुषद्धमानों को प्रय्न 
करना िाहिये । (22) 
 
र्गरुबगध्या्मिो िान्तयत ्स्य ंस्य ंवराििे । 
तल्लभाथ ंप्रय्िस्तग क्तवुयशि मिीवषमभः ॥ 
 

िे समुखुी ! आ्मा में गुरु बुषद्ध के ससवा अन्तय कुछ भी स्य नि ां िै स्य 
नि ां िै । इससलये इस आ्मज्ञान को प्राप्त करने के सलये बुषद्धमानों को प्रय्न 
करना िाहिये । (22) 
 
र्ूढाववद्या जर्न्तमाया देहशिाज्ञािसम्भवः । 
ववज्ञाि ंय्प्रसादेि र्गरुशब्देि कथयते ॥ 
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जगत गूढ़ अषवद्या्मक मायारूप िै और शर र अज्ञान से उ्पन्तन िुआ िै । 
इनका षवश्लेिणा्मक ज्ञान जजनकी कृपा से िोता िै उस ज्ञान को गुरु किते 
िैं । 
 
देही ब्रह्म भवेद्यस्मात ््व्कृपाथवंदामम तत ्। 
सवपुापववशगद्धा्मा श्रीर्गरोः पादसेविात ्॥ 
 

जजस गुरुदेव के पादसेवन से मनषु्य सवव पापों से षवशदु्धा्मा िोकर ब्रह्मरूप 
िो जाता िै वि तमु पर कृपा करने के सलये किता िँू । (24) 
 
शोषणं पापपंकस्य दीपि ंज्ञाितेजसः । 
र्गरोः पादोदकं सम्यक् ससंाराणवुतारकम ्॥ 
 

श्री गुरुदेव का िरणामतृ पापरूपी कीिड़ का सम्यक् शोिक िै, ज्ञानतेज का 
सम्यक् उद्यीपक िै और सांसारसागर का सम्यक तारक िै । (25) 
 
अज्ञािमलूहरणं जन्तमकमनुिवारकम ्। 
ज्ञािवैराग्यमसद्ध्यथ ंर्गरुपादोदकं वपबेत ्॥ 
 

अज्ञान की जड़ को उखाड़नेवाले, अनेक जन्तमों के कमों को ननवारनेवाले, ज्ञान 
और वैराग्य को ससद्ध करनेवाले श्रीगुरुदेव के िरणामतृ का पान करना िाहिये 
। (26) 
 
स्वदेमशकस्यवै ि िामकीतिुम ्भवेदिन्ततस्यमशवस्य कीतिुम ्। 
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स्वदेमशकस्यवै ि िामचिन्ततिम ्भवेदिन्ततस्यमशवस्य िामचिन्ततिम ्॥ 
 

अपने गुरुदेव के नाम का कीतवन अनांत स्वरूप भगवान सशव का ि  कीतवन िै 
। अपने गुरुदेव के नाम का चि ांतन अनांत स्वरूप भगवान सशव का ि  चि ांतन 
िै । (27) 
 
काशीके्षत्र ंनिवासश्ि जाह्िवी िरणोदकम ्। 
र्गरुववशु्वेश्वरः साक्षात ्तारकं ब्रह्मनिश्ियः ॥ 
 

गुरुदेव का ननवासस्थान काशी के्षि िै । श्री गुरुदेव का पादोदक गांगाजी िै । 
गुरुदेव भगवान षवश्वनाथ और ननश्िय ि  साक्षात ्तारक ब्रह्म िैं । (28) 
 
र्गरुसेवा र्या प्रोक्ता देहः स्यादक्षयो वटः । 
त्पादं ववष्णगपादं स्यात ्तत्रद्तमिस्ततम ्॥ 
 

गुरुदेव की सेवा ि  तीथवराज गया िै । गुरुदेव का शर र अक्षय वटवकृ्ष िै । 
गुरुदेव के श्रीिरण भगवान षवष्णु के श्रीिरण िैं । विा ँ लगाया िुआ मन 
तदाकार िो जाता िै । (29) 
  
र्गरुवक्त्रे न्स्थत ंब्रह्म प्राप्यते त्प्रसादतः । 
र्गरोध्याुि ंसदा कग याुत ्पगरूषं स्वरैरणी यथा ॥ 
  
ब्रह्म श्रीगुरुदेव के मखुारषवन्तद (विनामतृ) में जस्थत िै । वि ब्रह्म उनकी कृपा 
से प्राप्त िो जाता िै । इससलये जजस प्रकार स्वेच्छािार  स्िी अपने पे्रमी पुरुि 
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का सदा चि ांतन करती िै उसी प्रकार सदा गुरुदेव का ध्यान करना िाहिये । 
(30) 
 
स्वाश्रम ंि स्वजानत ंि स्वकीनत ुपगन्ष्टवधिुम ्। 
एत्सव ंपरर्यज्य र्गरुमेव समाश्रयेत ्॥ 
 

अपने आश्रम (ब्रह्मियावश्रमाहद) जानत, कीनत व (पदप्रनतष्ठा), पालन-पोिण, ये 
सब छोड़ कर गरुुदेव का ि  सम्यक् आश्रय लेना िाहिये । (31) 
 
र्गरुवक्त्रे न्स्थता ववद्या र्गरुभक््या ि लभ्यते । 
त्रलैोक्ये स्फ़ग टवक्तारो देववषवुपतमृािवाः ॥ 
 

षवद्या गुरुदेव के मखु में रिती िै और वि गुरुदेव की भजक्त से ि  प्राप्त िोती 
िै । यि बात तीनों लोकों में देव, ॠषि, षपत ृऔर मानवों द्वारा स्पष्ट रूप से 
कि  गई िै । (32) 
 
र्गकारश्िान्तधकारो हह रुकारस्तेज उच्यते । 
अज्ञािग्रासकं ब्रह्म र्गरुरेव ि सशंयः ॥ 
 

‘गु’ शब्द का अथव िै अांिकार (अज्ञान) और ‘रु’ शब्द का अथव िै प्रकाश (ज्ञान) 
। अज्ञान को नष्ट करनेवाल जो ब्रह्मरूप प्रकाश िै वि गुरु िै । इसमें कोई 
सांशय नि ां िै । (33) 
 
र्गकारश्िान्तधकारस्तग रुकारस्तन्न्तिरोधकृत ्। 
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अन्तधकारवविामश्वात ्र्गरुरर्यमभधीयते ॥ 
 

‘गु’ कार अांिकार िै और उसको दरू करनेवाल ‘रु’ कार िै । अज्ञानरूपी अन्तिकार 
को नष्ट करने के कारण ि  गरुु किलाते िैं । (34) 
 
र्गकारश्ि र्गणातीतो रूपातीतो रुकारकः । 
र्गणरूपववहीि्वात ्र्गरुरर्यमभधीयते ॥ 
 

‘गु’ कार से गुणातीत किा जता िै, ‘रु’ कार से रूपातीत किा जता िै । गुण 
और रूप से पर िोने के कारण ि  गुरु किलाते िैं । (35) 
  
र्गकारः प्रथमो वणो मायाहद र्गणभासकः । 
रुकारोऽन्स्त परं ब्रह्म मायाभ्रान्न्ततववमोिकम ्॥ 
 

गुरु शब्द का प्रथम अक्षर गु माया आहद गुणों का प्रकाशक िै और दसूरा अक्षर 
रु कार माया की भ्राजन्तत से मजुक्त देनेवाला परब्रह्म िै । (36) 
 
सवशु्रगनतमशरोर्िववरान्जतपदांबगजम ्। 
वेदान्तताथपु्रवक्तारं तस्मा्सपंूजयेद् र्गरुम ्॥ 
 

गुरु सवव श्रनुतरूप शे्रष्ठ र्नों से सशुोसभत िरणकमलवाले िैं और वेदान्तत के 
अथव के प्रवक्ता िैं । इससलये श्री गुरुदेव की पजूा करनी िाहिये । (37) 
 
यस्यस्मरणमात्रेण ज्ञािमग् पद्यते स्वयम ्। 
सः एव सवसुम्पन््तः तस्मा्सपंूजयेद् र्गरुम ्॥ 
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जजनके स्मरण माि से ज्ञान अपने आप प्रकट िोने लगता िै और वे ि  सवव 
(शमदमहद) सम्पदारूप िैं । अतुः श्री गुरुदेव की पूजा करनी िाहिये । (38) 
 
ससंारवकृ्षमारूढ़ाः पतन्न्तत िरकाणवेु । 
यस्तािगद्धरते सवाुि ्तस्म ैश्रीर्गरवे िमः ॥ 
 

सांसाररूपी वकृ्ष पर िढ़े िुए लोग नरकरूपी सागर में चगरते िैं । उन सबका 
उद्धार करनेवाले श्री गुरुदेव को नमस्कार िो । (39) 
 
एक एव परो बन्तधगववषुमे समगपन्स्थते । 
र्गरुः सकलधमाु्मा तस्म ैश्रीर्गरवे िमः ॥ 
 

जब षवकट पररजस्थनत उपजस्थत िोती िै तब वे ि  एकमाि परम बाांिव िैं और 
सब िमों के आ्मस्वरूप िैं । ऐसे श्रीगुरुदेव को नमस्कार िो । (40) 
 
भवारण्यप्रववष्टस्य हदड्मोहभ्रान्ततिेतसः । 
येि सन्तदमशतुः पन्तथाः तस्म ैश्रीर्गरवे िमः ॥ 
 

सांसार रूपी अरण्य में प्रवेश करने के बाद हदग्मढ़ू की जस्थनत में (जब कोई 
मागव नि ां हदखाई देता िै), चि्त भ्रसमत िो जाता िै , उस समय जजसने मागव 
हदखाया उन श्री गुरुदेव को नमस्कार िो । (41) 
 
तापत्रयान्ग्ितप्तािां अशान्ततप्राणीिां भगवव । 
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र्गरुरेव परा र्ंर्ा तस्म ैश्रीर्गरुवे िमः ॥ 
 

इस पथृ्वी पर त्रिषवि ताप (आचि-व्याचि-उपाचि) रूपी अग्नी से जलने के कारण 
अशाांत िुए प्राणणयों के सलए गरुुदेव ि  एकमाि उ्तम गांगाजी िैं । ऐसे श्री 
गुरुदेवजी को नमस्कार िो । (42) 
 
सप्तसार्रपयनु्तत ंतीथसु्िािफल ंतग यत ्। 
र्गरुपादपयोबबन्तदोः सहस्ांशेि त्फलम ्॥ 
 

सात समरु पयवन्तत के सवव तीथों में स्नान करने से जजतना िल समलता िै वि 
िल श्रीगुरुदेव के िरणामतृ के एक त्रबन्तद ुके िल का िजारवाँ हिस्सा िै । 
(43) 
  
मशवे रुष्टे र्गरुस्त्राता र्गरौ रुष्टे ि कश्िि । 
लब्ध्वा कग लर्गरंु सम्यग्र्गरुमेव समाश्रयेत ्॥ 
 

यहद सशवजी नारज़ िो जायें तो गुरुदेव बिानेवाले िैं, फकन्तत ुयहद गुरुदेव नाराज़ 
िो जायें तो बिानेवाला कोई नि ां । अतुः गुरुदेव को सांप्राप्त करके सदा उनकी 
शरण में रेिना िाहिए । (44) 
  
र्गकारं ि र्गणातीत ंरुकारं रुपवन्जतुम ्। 
र्गणातीतमरूपं ि यो दद्यात ्स र्गरुः स्मतृः ॥ 
 



 

 

14 

 

www.astrodisha.com 

Contact No: +91-7838813 - 444 / 555 / 666 / 777 

गुरु शब्द का गु अक्षर गुणातीत अथव का बोिक िै और रु अक्षर रूपरहित 
जस्थनत का बोिक िै । ये दोनों (गुणातीत और रूपातीत) जस्थनतयाँ जो देते िैं 
उनको गुरु किते िैं । (45) 
 
अबत्रिेत्रः मशवः साक्षात ्द्ववबाहगश्ि हररः स्मतृः । 
योऽितगवदुिो ब्रह्मा श्रीर्गरुः कचथतः वप्रये ॥ 
  
िे षप्रये !  गुरु ि  त्रिनेिरहित (दो नेि वाले) साक्षात ्सशव िैं, दो िाथ वाले 
भगवान षवष्णु िैं और एक मखुवाले ब्रह्माजी िैं । (46) 
 
देवककन्तिरर्न्तधवाुः वपतयृक्षास्तग तगम्बगरुः । 
मगियोऽवप ि जािन्न्तत र्गरुशगश्रषूणे ववचधम ्॥ 
 

देव, फकन्तनर, गांिवव, षपत,ृ यक्ष, तमु्बुरु (गांिवव का एक प्रकार) और मनुन लोग 
भी गुरुसेवा की षवचि नि ां जानते । (47) 
 
ताककुकाश्छान्तदसाश्िवै देवज्ञाः कमठुः वप्रये । 
लौकककास्ते ि जािन्न्तत र्गरुत्व ंनिराकग लम ्॥ 
 

िे षप्रये !  ताफकव क, वैहदक, ज्योनतषि, कमवकाांडी तथा लोफककजन ननमवल गुरुत्व 
को नि ां जानते । (48) 
 
यज्ञज्ञिोऽवप ि मगक्ताः स्यगः ि मगक्ताः योचर्िस्तथा । 
तापसा अवप िो मगक्त र्गरुत्वा्पराड्मगखाः ॥ 
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यहद गुरुत्व से प्राड्मखु िो जाये तो याज्ञज्ञक मजुक्त नि ां पा सकते, योगी 
मकु्त नि ां िो सकते और तपस्वी भी मकु्त नि ां िो सकते । (49) 
 
ि मगक्तास्तग र्न्तधवःु वपतयृक्षास्तग िारणाः । 
ॠष्यः मसद्धदेवाद्याः र्गरुसेवापराड्मगखाः ॥ 
 

गुरुसेवा से षवमखु गांिवव, षपत,ृ यक्ष, िारण, ॠषि, ससद्ध और देवता आहद भी 
मकु्त नि ां िोंगे । 

 

॥ 

॥ 
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