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Sri Sita Ashtottara Shatnama Stotram 
 

॥विनियोग॥ 

 

अस्य श्री सीतानामाष्टोत्तरमन्त्रस्य अगस्स्तऋष िः। अनषु्टुप्छन्त्दिः । रमेतत बीजम ्

। मातलुङु्गीतत शस््तिः। पद्माक्षजेतत कीलकम।् अवतनजेत्यस्रम।् जनकजेतत 

कवचम।् मलूकासरुमर्दिनीतत परमो मन्त्रिः। श्रीसीतारामचन्त्रप्रीत्यर्ि 
सकलकामनाससद्ध्यर् ंजपे षवतनयोगिः। 

 

॥करन्यास॥ 

 

ॐ सीताय ैअङ्गुष्ठाभयाां नमिः। ॐ रमाय ैतजिनीभयाां नमिः। ॐ मातुलङु््य ै

म्यमाभयाां नमिः। ॐ पद्माक्षजाय ैअनासमकाभयाां नमिः। ॐ अवतनजाय ै

कतनस्ष्ठकाभयाां नमिः। ॐ जनकजाय ैकरतलकरपषृ्ठाभयाां नमिः। 
 

॥हृदयाददन्यास॥ 

 

ॐ सीताय ैहृदयाय नमिः। ॐ रमाय ैसशरसे स्वाहा । ॐ मातलुङु््य ैसशखाय ैव ट्। 
ॐ पद्माक्षजाय ैनेररयाय वौ ट्। ॐ जनकात्मजाय ैअस्राय फट्। ॐ 

मलूकासरुमर्दिन्त्यै इतत र्द्बन्त्धिः। 
 

॥ध्याि॥ 

 

वामाङ्गे रघनुायकस्य रुचचरे या सांस्स्र्ता शोभना 

https://astrodisha.com/sri-sita-108-ashtottara-shatanama-stotram/
https://astrodisha.com/sri-sita-108-ashtottara-shatanama-stotram/


 

 

3 

 

www.astrodisha.com 

Contact No: +91-7838813 - 444 / 555 / 666 / 777 

या षवप्राचधपयानरम्यनयना या षवप्रपालानना। 
षवद्धयतु्पुञ्जषवराजमानवसना भ्तातत िसांखण्डना 
श्रीमराघवपादपद्मयगुलन्त्यस्तेक्षणा सावतु॥ 

 

॥स्तोत्र॥ 

 

श्री सीता जानकी देवी वैदेही राघवषप्रया। 
रमावतनसतुा रामा राक्षसान्त्तप्रकाररणी॥१॥ 

 

रत्नगुप्ता मातलुङु्गी मचैर्ली भ्ततो दा। 
पद्माक्षजा कञ्जनेरा स्स्मतास्या नपूुरस्वना॥२॥ 

 

वैकुण्ठतनलया मा श्रीमुिस््तदा कामपूरणी। 
नपृात्मजा हेमवणाि मदृलुाङ्गी सुभाष णी॥३॥ 

 

कुशास्म्बका र्दव्यदा च लवमाता मनोहरा। 
हनमुद्धवस्न्त्दतपदा मु् धा केयरूधाररणी॥४॥ 

 

अशोकवनम्यस्र्ा रावणार्दकमोर्हनी। 
षवमानसांस्स्र्ता सभु्िूः सकेुशी रशनास्न्त्वता॥५॥ 

 

रजोरूपा सत्त्वरूपा तामसी वस्ननवाससनी। 
हेममगृास्तचचत्ता वाल्मी्याश्रमवाससनी॥६॥ 

 

पततव्रता महामाया पीतकौशेयवाससनी। 
मगृनेरा च बबम्बोष्ठी धनषुविद्धयाषवशारदा॥७॥ 
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सौम्यरुपा दशरर्स्न ुा चामरवीस्जता। 
समेुधादरु्हता र्दव्यरूप रलैो्यपासलनी॥८॥ 

 

अन्त्नपूणाि महालक्ष्मीधीलिज्जा च सरस्वती। 
शास्न्त्तिः पुस्ष्टिः क्षमा गौरी प्रभायो्यातनवाससनी॥९॥ 

 

वसन्त्तशीतला गौरी स्नानसन्त्तषु्टमानसा। 
रमानामभरसांस्र्ा हेमकुम्भपयोधरा॥१०॥ 

 

सरुाचचिता धतृतिः कास्न्त्तिः स्मतृतमेधा षवभावरी। 
लघदूरा वरारोहा हेमकङ्कणमस्ण्डता॥११॥ 

 

द्धषवजपत्न्त्यषपिततनजभ ूा राघवतोष णी। 
श्रीरामसेवनरता रत्नताटङ्कधाररणी॥१२॥ 

 

रामवामाङ्गसांस्र्ा च रामचन्त्रैकरञ्जनी। 
सरयजूलसांक्रीडाकाररणी राममोर्हनी॥१३॥ 

 

सवुणितसुलता पुण्या पुण्यकीतत ििः कलावती। 
कलकण्ठा कम्बुकण्ठा रम्भोरुगिजगासमनी॥१४॥ 

 

रामाषपितमना रामवस्न्त्दता रामवल्लभा। 
श्रीरामपदचचननाङ्का रामरामेततभाष णी॥१५॥ 

 

रामपयिङ्कशयना रामाङ्तिक्षासलनी वरा। 
कामधेन्त्वन्त्नसन्त्तषु्टा मातलुङु्गकरे धतृा॥१६॥ 
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र्दव्यचन्त्दनसांस्र्ा श्रीमूिलकारसरुमर्दिनी। 
एवमष्टोत्तरशतां सीतानाम्नाां सपुुण्यदम॥्१७॥ 

 

ये पठस्न्त्त नरा भमू्याां ते धन्त्यािः स्वगिगासमनिः। 
अष्टोत्तरशतां नाम्नाां सीतायािः स्तोरमतु्तमम॥्१८॥ 

 

जपनीयां प्रयत्नेन सविदा भस््तपूविकम।् 
सतत स्तोराण्यनेकातन पुण्यदातन महास्न्त्त च॥१९॥ 

 

नानेन सदृशानीह तातन सवािणण भसूरु। 
स्तोराणामतु्तमां चेदां भसु््तमसु््तप्रदां नणृाम॥्२०॥ 

 

एवां सतुीक्ष्ण ते प्रो्तमष्टोत्तरशतां शभुम।् 
सीतानाम्नाां पुण्यदां च श्रवणान्त्मङ्गलप्रदम॥्२१॥ 

 

नरैिः प्रातिः समतु्र्ाय पर्ठतव्यां प्रयत्नतिः। 
सीतापूजनकालेऽषप सविवास्ञ्छतदायकम॥्२२॥ 

 
 

॥ ॥  
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