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15. तलुसीदल 

16. ऋत ुफल, अंग वस्त्र 
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व्रत करन ेवाला पपर्णमूा व सक्ांतत के ददन सायकंाल के समय स्त्नानादद से तनवतृ्त 

होकर पपजा- 
स्त्थान में आसन पर बैठकर श्रद्धापपवकू श्री गणेश, गौरी, वरुण, ववष्णु आदद सभी 
देवताओं का ध्यान करके पपजन करें और सकंल्प करें कक मैं श्री सत्यनारायण स्त्वामी 
का पपजन तथा कथा सदैव श्रवण करूँ गा। पुष्प हाथ में लेकर श्री सत्यनारायण जी का 
मनन करें, यज्ञोपवीत, पुष्प, धपप, नवेैद्य आदद से यकु्त होकर प्राथनूा करें- 
 

“ हे भगवन ्! मैंन ेश्रद्धा पपवकू फल, जल आदद सब सामग्री आपको अपणू की है, इस े

स्त्वीकार कीजजए, आपदाओ से मेरी रक्षा कीजजए। मेरा आपको बारम्बार नमस्त्कार है। 
इसके बाद श्री सत्यनारायण जी की कथा पढे अथवा श्रवण करे। ” 

 

 

बहुत समय पहले नमैमषारण्य तीथ ू में शौनकाददक अट्ठासी हजार ऋवषयों ने 

पुराणवेत्ता श्री सपतजी से पपछा- हे सपतजी! इस कमलयगु में वेद-ववद्या-रदहत मानवों 
को ईश्वर भजक्त ककस प्रकार ममलेगी तथा उनका उद्धार कैसे होगा? हे मतुनशे्रष्ठ! कोई 

ऐसा व्रत अथवा तप बताइये जजसके करन ेसे थोड़े ही समय में पुण्य प्राप्त हो तथा 
मनोवाजछछत फल भी ममले। ऐसी कथा सनुने की हमारी बहुत इच्छा है। 
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इस प्रश्न पर शास्त्रों के ज्ञाता श्री सपतजी ने कहा- हे वैष्णवों में पपज्य! आप सभी ने 

प्रार्णयों के दहत एवम ्कल्याण की बात पपछी है। अब मैं उस शे्रष्ठ व्रत को आप लोगों 
से कहपूँगा जजसे शे्रष्ठमतुन नारद जी ने श्री लक्ष्मीनारायण भगवान से पपछा था और श्री 
लक्ष्मीनारायण भगवान ने मतुनशे्रष्ठ नारद जी को बताया था। आप सभी शे्रष्ठगण 

यह कथा ध्यान से सनुें- 

मतुननाथ सनुो यह सत्यकथा सब कालदह होय महासखुदायी। 

ताप हरे, भव दपर करे, सब काज सरे सखु की अधधकाई॥ 

अतत सकंट में दुुःख दपर करै सब ठौर कुठौर में होत सहाई। 

प्रभ ुनाम चररत गुणगान ककए बबन कैसे महाकमल पाप नसाई॥ 

मतुनशे्रष्ठ नारद दपसरों के कल्याण हेत ुसभी लोकों में घपमते हुए एक समय मतृ्युलोक 

में आ पहुूँचे। यहाूँ बहुत सी योतनयों में जन्मे प्रायुः सभी मनषु्यों को अपन ेकमाूनसुार 

अनेक कष्टों से पीड़ड़त देखकर उन्होंन ेववचार ककया कक ककस यत्न ्के करन ेसे तनश्चय 

ही प्रार्णयों के कष्टों का तनवारण हो सकेगा। मन में ऐसा ववचार कर श्री नारद 

ववष्णुलोक गए। 

वहाूँ शवे्तवण ूऔर चार भजुाओं वाले देवों के ईश नारायण को, जजनके हाथों में शखं, 

चक्, गदा और पद्म थे तथा वरमाला पहने हुए थे, को देखकर उनकी स्त्ततुत करन ेलगे। 
नारदजी ने कहा- हे भगवन!् आप अत्यन्त शजक्तवान हैं, मन तथा वाणी भी आपको 
नहीं पा सकती, आपका आदद-मध्य-अन्त भी नहीं है। आप तनगुणू स्त्वरप सजृष्ट के 

कारण भक्तों के कष्टों को नष्ट करन ेवाले हो। आपको मेरा शत शत नमन है। 

नारदजी से इस प्रकार की प्राथनूा सनुकर ववष्णु भगवान बोले- हे योधगराज! आपके 

मन में क्या है? आपका ककस काय ूहेत ुयहाूँ आगमन हुआ है? तनुःसंकोच कहें। 
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तब मतुनशे्रष्ठ नारद मतुन ने कहा- मतृ्यलुोक में सब मनषु्य, जो अनेक योतनयों में 
पैदा हुए हैं, अपन-ेअपने कमों द्वारा अनेक प्रकार के कष्टों के कारण दुुःखी हैं। हे 

स्त्वामी! यदद आप मझु पर दया रखत ेहैं तो बताइए कक उन मनषु्यों के सब कष्ट थोड़ े

से ही प्रयतन् से ककस प्रकार दपर हो सकते हैं। 

श्री ववष्णु भगवान ने कहा- हे नारद! मनषु्यों की भलाई के मलए तमुने यह बहुत उत्तम 

प्रश्न ककया है। जजस व्रत के करन ेसे मनषु्य मोह से छप ट जाता है, वह व्रत मैं तमुसे 

कहता हपूँ, सनुो, अतत पुण्य दान करन ेवाला, स्त्वग ूतथा मतृ्यलुोक दोनो में दलुभू, एक 

अतत उत्तम व्रत है जो आज मैं तमुसे कहता हपूँ। श्री सत्यनारायण भगवान का यह व्रत 

ववधध-ववधानपपवकू सम्पन्न करन ेपर मनषु्य इस धरती पर सभी प्रकार के सखु 

भोगकर, मरणोपरान्त मोक्ष को प्राप्त होता है। श्री ववष्णु भगवान के ऐसे वचन सनुकर 

नारद मतुन बोले- हे भगवन!् उस व्रत का ववधान क्या है? फल क्या है? इससे पपवू 
ककसन ेयह व्रत ककया है और ककस ददन यह व्रत करना चादहये? कृपया मझुे ववस्त्तार 
से समझाएं। 

श्री ववष्णु भगवान ने कहा- हे नारद! दुुःख-शोक एवम ्सभी प्रकार की व्याधधयों को दपर 
करन ेवाला यह व्रत सब स्त्थानों पर ववजय ददलान ेवाला है। श्रद्धा और भजक्त के साथ 

ककसी भी ददन, मनषु्य सन्ध्या के समय श्री सत्यनारायण भगवान की ब्राह्मणों और 

बन्धओु ंके साथ पपजा करे। भजक्तभाव से नवेैद्य, केले का फल, नैवेद्य, घी, शहद, 

शक्कर अथवा गुड़, दपध और गेहपूँ का आटा सवाया लेवे (गेहपूँ के अभाव में साठी का चपण ू

भी ले सकते हैं)। इन सभी को भजक्तभाव से भगवान श्री सत्यनारायण को अपणू करे। 
बन्ध-ुबान्धवों सदहत ब्राह्मणों को भोजन कराए। इसके पशच्ात ्ही स्त्वयम ्भोजन 

करे। राबर में श्री सत्यनारायण भगवान के गीत आदद का आयोजन कर श्री 
सत्यनारायण भगवान का स्त्मरण करत ेहुए समय व्यतीत करे। इस तरह जो मनषु्य 

व्रत करेंगे, उनकी मनोकामनायें अवश्य ही पपण ूहोंगी। ववशेषरप से कमलयगु में, 
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मतृ्यलुोक में यही एक ऐसा उपाय है, जजससे अल्प समय और कम धन में महान पुण्य 

की प्राजप्त हो सकती है। 
 

॥ ॥

 

सपतजी ने कहा- हे ऋवषयों! जजन्होंने प्राचीन काल में इस व्रत को ककया है, उनका 
इततहास मैं आप सब से कहता हपूँ- ध्यान से सनुें । अतत सनु्दर काशीपुर नगरी में एक 

अतत तनधनू ब्राह्मण वास करता था । वह भपख और प्यास से बेचनै होकर हर समय 

दुुःखी रहता था। ब्राह्मणों से पे्रम करन ेवाले श्री ववष्णु भगवान ने उसको दखुी देखकर 

एक ददन बपढे ब्राह्मण का वेश धारण कर तनधनू ब्राह्मण के पास जाकर बड़े आदर से 

पपछा- हे ब्राह्मण! तमु हर समय ही दखुी होकर पथृ्वी पर क्यों घपमते हो? हे शे्रष्ठ 

ब्राह्मण अपनी व्यथा मझुसे कहो, मैं सनुना चाहता हपूँ। कष्टों से तघरे उस ब्राह्मण ने 

कहा- मैं तनधनू ब्राह्मण हपूँ, मभक्षा के मलए पथृ्वी पर मारा-मारा कफरता हपूँ। हे भगवन! 

यदद आप इससे मजुक्त पाने का कोई उपाय जानते हों तो कृपा कर मुझे बताएं। 

वदृ्ध ब्राह्मण का रप धारण ककए हुए श्री ववष्णु भगवान तब बोले- हे ब्राह्मण! श्री 
सत्यनारायण भगवान मनोवाजछछत फल देन ेवाले हैं, इसमलए तमु उनका ववधधपपवकू 

पपजन करो, जजसके करन ेसे मनषु्य सब दखुों से मकु्त हो जाता है। दररद्र ब्राह्मण को 
व्रत का सम्पपण ूववधान बतलाकर बपढे ब्राह्मण का रप धरे श्री सत्यनारायण भगवान 

अन्तध्याून हो गए। 
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वदृ्ध ब्राह्मण ने जजस व्रत को बतलाया है, मैं उसको अवश्य ववधध-ववधान सदहत 

करूँ गा, ऐसा तनशच्य कर वह दररद्र ब्राह्मण घर चला गया। परन्त ुउस रात ब्राह्मण 

को नींद नहीं आई। 

अगले ददन वह जल्दी उठा और श्री सत्यनारायण भगवान का व्रत करन ेका तनशच्य 

कर मभक्षा माूँगन ेके मलए चल ददया। उस ददन उसको मभक्षा में अधधक धन ममला, 
जजससे उसने पपजा का सब सामान खरीदा और घर आकर अपने बन्ध-ुबान्धवों के 

साथ ववधधपपवकू भगवान श्री सत्यनारायण का व्रत ककया। इसके करन ेसे वह गरीब 

ब्राह्मण सब कष्टों से छप टकर अतत धनवान हो गया। उस समय से वह ब्राह्मण हर 

मास व्रत करने लगा। सत्यनारायण भगवान के व्रत को जो शास्त्रववधध के अनसुार 

श्रद्धापपवकू करेगा, वह सब कष्टों से छप टकर मोक्ष प्राप्त करेगा। जो भी मनषु्य श्री 
सत्यनारायण भगवान का व्रत करेगा, वह सब कष्टों से छप ट जाएगा। इस तरह 

नारदजी से सत्यनारायण भगवान का कहा हुआ यह व्रत मैंने तमुसे कहा। हे शे्रष्ठ 

ब्राहमणों! अब आप और क्या सनुना चाहते हैं, मझुसे कहें? 

तब ऋवषयों ने कहा- हे मनुीश्वर! ससंार में इस ववप्र से सनुकर ककस-ककस ने इस व्रत 

को ककया, हम सब सनुना चाहत ेहैं। 

मतुनयों से ऐसा सनुकर श्री सपतजी ने कहा- हे मतुनगण! जजस-जजस प्राणी ने इस व्रत 

को ककया है, उन सबकी कथा सनुो। एक समय वह धनी ब्राह्मण बन्ध-ुबान्धवों के 

साथ शास्त्र ववधध के अनसुार अपन ेघर पर श्री सत्यनारायण भगवान का व्रत कर रहा 
था। उसी समय एक लकड़ी बेचन ेवाला बपढा व्यजक्त वहाूँ आया। उसने मसर पर रखा 
लकड़ड़यों का गट्ठर बाहर रख ददया और ब्राह्मण के मकान में चला गया। प्यास से 

बेचनै लकड़हारे ने ववप्र को व्रत करत ेदेखा। वह प्यास को भपल गया। उसने ववप्र का 
अमभनन्दन ककया और पपछा- हे ब्राह्मण! आप यह ककसका पपजन कर रहे हैं? इस व्रत 

को करन ेसे क्या फल ममलता है? कृपा कर मझुे बताएं! 
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तब उस ब्राह्मण ने कहा- सब इच्छाओ ंको पपण ूकरने वाला यह श्री सत्यनारायण 

भगवन का व्रत है। इनकी ही कृपा से मेरे यहाूँ धन एवम ्ऐश्वय ूका आगमन हुआ है। 
ब्राह्मण से इस व्रत के बारे में जानकर वह लकड़हारा अत्यन्त प्रसन्न हुआ। भगवान 

का चरणामतृ लेकर और भोजन करन ेके पश्चात ्वह अपन ेघर को चला गया। 

और कफर अगले ददन लकड़हारे ने अपन ेमन में सङ्कल्प ककया कक आज गाूँव में 
लकड़ी बेचन ेसे जो धन ममलेगा, उसी से भगवान सत्यनारायण का शे्रष्ठ व्रत करूँ गा। 
मन में ऐसा ववचार कर वह लकड़हारा लकड़ड़यों का गट्ठर अपन ेमसर पर रखकर जजस 

नगर में धनवान लोग रहत ेथे, ऐसे सनु्दर नगर में गया। उस ददन उस ेउन लकड़ड़यों 
का दाम पहले ददनों से चौगुना ममला। तब वह बपढा लकड़हारा बहुत प्रसन्न होकर पके 

केले, शक्कर, शहद घी, दपध, दही और गेहपूँ का चपण ूइत्यादद, श्री सत्यनारायण भगवान 

के व्रत की सभी सामग्री लेकर अपन ेघर आया। कफर उसने अपन ेबन्ध-ुबान्धवों को 
बुलाकर ववधध-ववधान के साथ भगवान का पपजन एवम ्व्रत ककया। उस व्रत के प्रभाव 

से वह बपढा लकड़हारा धन-धान्य से यकु्त हुआ और ससंार के समस्त्त सखु भोगकर 
बैकुण्ठ को चला गया। 

 

॥ ॥ 

 

 

श्री सपतजी बोले- हे शे्रष्ठ मतुनयो! अब मैं आगे की एक कथा कहता हपूँ। प्राचीन काल में 
उल्कामखु नाम का एक महान ज्ञानी राजा था। वह जजतेजन्द्रय और सत्यवक्ता था। 
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प्रततददन मजन्दरों में जाता तथा गरीबों को धन देकर उनके दुुःख दपर करता था। उसकी 
पत्नी कमल के समान सनु्दर मखु वाली और सती साध्वी थी। एक ददन भद्रशीला 
नदी के तट पर वे दोनों ववधध ववधान सदहत श्री सत्यनारायण भगवान का व्रत कर रहे 

थे। उस समय वहाूँ साधु नामक एक वैश्य आया। उसके पास व्यापार के मलए बहुत-

सा धन था। वह वैश्य नाव को नदी ककनारे पर ठहराकर राजा के पास आया। राजा को 
व्रत करत ेहुए देखकर उसने ववनम्रतापपवकू पपछा- हे राजन! यह आप क्या कर रहे हैं? 

मेरी सनुने की इच्छा है। कृपया आप यह मझुे भी समझाइये। महाराज उल्कामखु ने 

कहा- हे साध ु वैश्य! मैं अपन े बन्ध-ुबान्धवों के साथ पुर की प्राजप्त के मलए श्री 
सत्यनारायण भगवान का व्रत व पपजन कर रहा हपूँ। राजा के वचन सनुकर साध ुनामक 

वैश्य ने आदर से कहा- हे राजन! मझु ेभी इसका सम्पपण ूववधध ववधान बताएं। मैं भी 
आपके कहे अनसुार इस व्रत को करूँ गा। मेरी भी कोई सन्तान नहीं है। मझुे ववश्वास 

है, इस उत्तम व्रत को करन ेसे अवश्य ही मझुे भी सन्तान होगी। 

राजा से व्रत के सब ववधान सनु, व्यापार से तनवतृ्त हो, वह वैश्य सखुपपवकू अपन ेघर 
आया। उसने अपनी पतन्ी को सन्तान देन ेवाले उस व्रत के ववषय में सनुाया और प्रण 

ककया कक जब मेरे सन्तान होगी, तब मैं इस व्रत को करूँ गा। वैश्य ने यह वचन अपनी 
पतन्ी लीलावती से भी कहे। एक ददन उसकी पतन्ी लीलावती श्री सत्यनारायण 

भगवान की कृपा से गभवूती हो गई। दसवें महीने में उसने एक अतत सनु्दर कन्या 
को जन्म ददया। ददनों-ददन वह कन्या इस तरह बढ़्न ेलगी, जैसे शकु्लपक्ष का चन्द्रमा 
बढता है। कन्या का नाम उन्होंन ेकलावती रखा। तब लीलावती ने मीठे शब्दों में अपन े

पतत को याद ददलाया कक आपन ेजो भगवान का व्रत करन ेका सङ्कल्प ककया था, 
अब आप उस ेपपरा कीजजये। साध ुवैश्य ने कहा- हे वप्रय! मैं कलावती के वववाह पर इस 

व्रत को करूँ गा। इस प्रकार अपनी पतन्ी को आश्वासन दे वह व्यापार करन ेववदेश 

चला गया। 
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कलावती वपतगृहृ में ववृद्ध को प्राप्त हो गई। लौटन ेपर साध ुने जब नगर में सर्खयों 
के साथ अपनी वयस्त्क होती पुरी को खेलत ेदेखा तो उस ेउसके वववाह की धचन्ता हुई, 

तब उसने एक दपत को बुलाकर कहा कक उसकी पुरी के मलए कोई सयुोग्य वर देखकर 

लाए। दपत साध ुनामक वैश्य की आज्ञा पाकर कन्चननगर पहुूँचा और देख-भालकर 

वैश्य की कन्या के मलए एक सयुोग्य वर्णक पुर ले आया। उस सयुोग्य लड़के के साथ 

साधप नमक वैश्य ने अपन ेबन्ध-ुबान्धवों सदहत प्रसन्नधचत्त होकर अपनी पुरी का 
वववाह कर ददया। दभुाूग्य से वह वववाह के समय भी सत्यनारायण भगवान का व्रत 

करना भपल गया। इस पर श्री सत्यनारायण भगवान अत्यन्त क्ोधधत हो गए। उन्होंने 
वैश्य को श्राप ददया कक तमु्हें दारुण दुुःख प्राप्त होगा। 

और कफर अपने काय ूमें कुशल वह वैश्य अपन ेदामाद सदहत नावों का बेड़ा लेकर 

व्यापार करन ेके मलए सागर के समीप जस्त्थत रतन्सारपुर नगर में गया। रतन्सारपुर 

पर चन्द्रकेत ुनामक राजा राज करता था। दोनों ससरु-जमाई चन्द्रकेत ुराजा के उस 

नगर में व्यापार करन ेलगे। एक ददन भगवान सत्यनारायण की माया से पे्रररत एक 

चोर राजा चन्द्रकेत ुका धन चरुाकर भाग रहा था। राजा के दपतों को अपन ेपीछे तेजी 
से आत ेदेखकर चोर ने घबराकर राजा के धन को वैश्य की नाव में चपुचाप रख ददया, 
जहाूँ वे ससरु-जमाई ठहरे हुए थे और भाग गया। जब दपतों ने उस वैश्य के पास राजा 
के धन को रखा देखा तो उन्होंन ेउन ससरु-दामाद को ही चोर समझा। वे उन ससरु-

दामाद दोनों को बाूँधकर ले गए और राजा के समीप जाकर बोले- आपका धन चरुाने 

वाले ये दो चोर हम पकड़कर लाए हैं, देखकर आज्ञा दें। 

तब राजा ने बबना उस वैश्य की बात सनेु उन्हे कारागार में डालने की आज्ञा दे दी। इस 

प्रकार राजा की आज्ञा से उनको कारावास में डाल ददया गया तथा उनका सारा धन भी 
छीन मलया गया। सत्यनारायण भगवान के श्राप के कारण उस वैश्य की पतन्ी 
लीलावती व पुरी कलावती भी घर पर बहुत दुुःखी हुईं। उनका सारा धन चोर चरुाकर 
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ले गए। मानमसक व शारीररक पीड़ा तथा भपख-प्यास से अतत दुुःखी हो भोजन की आस 

मे कलावती एक ब्राह्मण के घर गई। उसने ब्राह्मण को श्री सत्यनारायण भगवान का 
व्रत ववधधपपवकू करत ेदेखा। उसने कथा सनुी तथा श्रद्धापपवकू प्रसाद ग्रहण कर रात को 
घर आई। माता ने कलावती से पपछा- हे पुरी! तप अब तक कहाूँ रही, मैं तेरे मलए बहुत 

धचजन्तत थी। 

माता के शब्द सनु कलावती बोली- हे माता! मैंन ेएक ब्राह्मण के घर श्री सत्यनारायण 

भगवान का व्रत होत ेदेखा है और मेरी भी उस उत्तम व्रत को करन ेकी इच्छा है। 

माता ने कन्या के वचन सनुकर सत्यनारायण भगवान के पपजन की तयैारी की। उसने 

बन्धओु ंसदहत श्री सत्यनारायण भगवान का पपजन व व्रत ककया और वर माूँगा कक 

मेरे पतत और दामाद शीघ्र ही घर लौट आएूँ। साथ ही ववनती की कक हे प्रभ!ु अगर 

हमसे कोई भपल हुई हो तो हम सबका अपराध क्षमा करो। श्री सत्यनारायण भगवान 

इस व्रत से प्रसन्न हो गए। उन्होंने राजा चन्द्रकेत ुको स्त्वप्न में दशनू देकर कहा - हे 

राजन! जजन दोनों वैश्यों को तमुने बन्दी बना रखा है, वे तनदोष हैं, उन्हें प्रातुः ही छोड़ 

दो। उनका सब धन जो तमुने अधधग्रदहत ककया है, लौटा दो, अन्यथा मैं तमु्हारा राज्य, 

धन, पुरादद सब नष्ट कर दपूँगा। राजा से ऐसे वचन कहकर भगवान अन्तध्याून हो 
गए। 

और कफर प्रातुः काल राजा चन्द्रकेत ुने दरबार में सबको अपना स्त्वप्न सनुाया और 
सतैनकों को आज्ञा दी कक दोनों वैश्यों को कैद से मकु्त कर दरबार में ले आयें। दोनों ने 

आत ेही राजा को प्रणाम ककया। राजा ने कोमल वचनों में कहा- हे महानभुावों! तमु्हें 
अज्ञानतावश ऐसा कदठन दुुःख प्राप्त हुआ है। अब तमु्हें कोई भय नहीं है, तमु मकु्त 

हो। इसके बाद राजा ने उनको नये-नये वस्त्राभपषण पहनवाए तथा उनका जजतना धन 

मलया था, उससे दगुना लौटाकर आदर से ववदा ककया। दोनों वैश्य अपन ेघर को चल 

ददये। 
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॥ ॥

 

सपतजी ने आगे कहा- वैश्य ने यारा आरम्भ की और अपन ेनगर को चला। उनके थोड़ी 
दपर आगे बढन ेपर दण्डी वेषधारी श्री सत्यनारायण भगवान ने उसकी परीक्षा लेने हेत ु

उससे पपछा- हे वैश्य! तेरी नाव में क्या है? अमभमातन वर्णक हूँसता हुआ बोला- हे 

दण्डी! आप क्यों पपछते हैं? क्या धन लेने की कामना है? मेरी नाव में तो बेल के पत्ते 

भरे हैं। 

वैश्य के ऐसे वचन सनुकर दण्डी वेशधारी श्री सत्यनारायण भगवान बोले- तमु्हारा 
वचन सत्य हो! ऐसा कहकर वे वहाूँ से चले गए और कुछ दपर जाकर समदु्र के तट पर 

बैठ गए। 

दण्डी महाराज के जाने के पशच्ात वैश्य ने तनत्य-कक्या से तनवतृ्त होन ेके बाद नाव 

को ऊूँ ची उठी देखकर अचम्भा ककया तथा नाव में बेल-पत्ते आदद देखकर मपजच्छूत हो 
जमीन पर धगर पड़ा। मपच्छाू खुलने पर अतत शोक करन ेलगा। तब उसके दामाद ने 

कहा- आप शोक न करें। यह दण्डी महाराज का श्राप है, अतुः हमें उनकी शरण में ही 
चलना चादहये, वही हमारे दुुःखों का अन्त करेंगे। दामाद के वचन सनुकर वह वैश्य 

दण्डी भगवान के पास पहुूँचा और अत्यन्त भजक्तभाव से पश्चाताप करत ेहुए बोला- 
मैंने जो आपसे असत्य वचन कहे थे, उनके मलए मझुे क्षमा करें। ऐसा कहकर वह 

शोकातरु हो रोन ेलगा। तब दण्डी भगवान बोले- हे वर्णक पुर! मेरी आज्ञा से ही बार-
बार तझु ेदखु कष्ट प्राप्त हुआ है, तप मेरी पपजा से ववमखु हुआ है। तब उस वैश्य ने 
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कहा- हे भगवन! आपकी माया को ब्रह्मा आदद देवता भी नहीं जान पात,े तब मैं मखुू 
भला कैसे जान सकता हपूँ। आप प्रसन्न होइये, मैं अपनी क्षमता अनसुार आपकी पपजा 
करूँ गा। मेरी रक्षा कीजजये और मेरी नौका को पहले के समान धन से पररपपण ूकर 
दीजजये। 

उसके भजक्त से पररपपण ूवचन सनुकर श्री सत्यनारायण भगवान प्रसन्न हो गए और 

उसकी इच्छानसुार वर देकर अन्तध्याून हो गए। तब ससरु व दामाद दोनों ने नाव पर 
आकर देखा कक नाव धन से पररपपण ू है। कफर वह ववधध-ववधान से भगवान 

सत्यनारायण का पपजन कर साधथयों सदहत अपन ेनगर को चला। जब वह अपने नगर 
के तनकट पहुूँचा तब उसने एक दपत को अपन ेघर भेजा। दपत ने साध ुनामक वैश्य के 

घर जाकर उसकी पतन्ी को नमस्त्कार ककया और कहा- आपके पतत अपन ेजमाता 
सदहत इस नगर मे समीप आ गए हैं। लीलावती और उसकी कन्या कलावती उस 

समय भगवान का पपजन कर रही थीं। दपत का वचन सनुकर साध ुकी पतन्ी ने बड़े हष ू

के साथ सत्यनारायण भगवान का पपजन पपण ूककया और अपनी पुरी से कहा- मैं अपने 
पतत के दशनू को जाती हपूँ, तप पपजन पपण ूकर शीघ्र आ जाना। परन्त ुकलावती पपजन 

एवम ्प्रसाद छोड़कर अपन ेपतत के दशनू के मलए चली गई। 

पपजन एवम ्प्रसाद की अवज्ञा के कारण भगवान सत्यनारायण ने रुष्ट हो, उसके पतत 

को नाव सदहत पानी में डुबो ददया। कलावती अपन ेपतत को न पाकर रोती हुई जमीन 

पर धगर पड़ी। नौका को डपबा हुआ तथा कन्या को रोती हुई देख साध ुनामक वैश्य 

द्रववत हो बोला- हे प्रभु! मझुसे या मेरे पररवार से अज्ञानतावश जो अपराध हुआ है, 

उस ेक्षमा करें। 

उसके ऐसे वचन सनुकर सत्यदेव भगवान प्रसन्न हो गए। आकाशवाणी हुई- हे वैश्य! 

तेरी पुरी मेरा प्रसाद छोड़कर आई है, इसमलए इसका पतत अदृश्य हुआ है। यदद वह 

घर जाकर प्रसाद ग्रहण कर लौटे तो इस ेइसका पतत अवश्य ममलेगा। आकाशवाणी 
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सनुकर कलावती ने घर पहुूँचकर प्रसाद ग्रहण ककया और कफर आकर अपन ेपतत को 
पपव ू रप में पाकर वह अतत प्रसन्न हुई तथा उसने अपन े पतत के दशनू ककये। 
तत्पशच्ात साध ुवैश्य ने वही ंबन्ध-ुबान्धवों सदहत सत्यदेव का ववधधपपवकू पपजन 

ककया। वह इस लोक के सभी प्रकार के सखु भोगकर अन्त में मोक्ष को प्राप्त हुआ। 

 

॥ ॥

 

 

 

श्री सपतजी बोले- हे ऋवषगण! मैं एक और कथा कहता हपूँ, आप सभी ध्यान से सनुो- 
सदा प्रजा के मलए धचजन्तत तङु्गध्वज नाम का एक राजा था। उसने भगवान 

सत्यनारायण का प्रसाद त्यागकर बहुत कष्ट पाया। एक समय राजा वन में वन्य 

पशओुं को मारकर बड़ के वकृ्ष के नीचे आया। वहाूँ उसने ग्वालों को भजक्त-भाव से 

बन्ध-ुबान्धवों सदहत श्री सत्यनारायणजी का पपजन करते देखा। परन्त ुराजा देखकर 
भी अमभमान के कारण न तो वहाूँ गया और न ही सत्यदेव भगवान को नमस्त्कार ही 
ककया। जब ग्वालों ने भगवान का प्रसाद उसके सामने रखा तो वह प्रसाद छोड़कर 
अपन ेनगर को चला गया। नगर में पहुूँचकर उसने देखा कक उसका सारा राज्य नष्ट 

हो गया है। वह समझ गया कक यह सब भगवान सत्यदेव ने रुष्ट होकर ककया है। तब 

वह वन में वापस आया और ग्वालों के समीप जाकर ववधधपपवकू पपजन कर प्रसाद 

ग्रहण ककया तो सत्यनारायण की कृपा से सब-कुछ पहले जैसा ही हो गया और लम्बे 

समय तक सखु भोगकर मरणोपरान्त वह मोक्ष को प्राप्त हुआ। 
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जो मनषु्य इस शे्रष्ठ दलुभू व्रत को करेगा, श्री सत्यनारायण भगवान की कृपा से उस े

धन-धान्य की कोई कमी नहीं होगी। तनधनू धनी और बन्दी बन्धनों से मकु्त होकर 

तनभयू हो जाता है। सन्तानहीन को सन्तान प्राप्त होती है तथा सब इच्छाएूँ पपण ूकर 

अन्त में वह बैकुण्ठ धाम को जाता है। 

अब उनके बारे में भी जातनए, जजन्होंने पहले इस व्रत को ककया, अब उनके दपसरे जन्म 

की कथा भी सतुनये। 

शतानन्द नामक वदृ्ध ब्राह्मण ने सदुामा के रप में जन्म लेकर श्रीकृष्ण की भजक्त 

एवम ्सेवा कर बैकुण्ठ प्राप्त ककया। उल्कामखु नामक महाराज, राजा दशरथ बन ेऔर 

श्री रङ्गनाथ का पपजन कर मोक्ष को प्राप्त हुए। साधु नाम के वैश्य ने धमाूत्मा व 

सत्यप्रततज्ञ राजा मोरध्वज बनकर अपन ेपुर को आरे से चीरकर बैकुण्ठ धाम प्राप्त 

ककया। महाराज तङु्ग्ध्वज स्त्वयभंप मनु बन?े उन्होंन ेबहुत से लोगों को भगवान की 
भजक्त में लीन कराकर बैकुण्ठ धाम प्राप्त ककया। लकड़हारा अगले जन्म में गुह 

नामक तनषाद राजा बना, जजसने राम के चरणों की सेवा कर अपन ेसभी जन्मों को 
सूँवार मलया। 

 

॥ ॥ 

 

॥ आरती श्री सत्यनारायणजी ॥ 

जय लक्ष्मीरमणा श्री जय लक्ष्मीरमणा। 
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सत्यनारायण स्त्वामी जनपातक हरणा॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

रत्नजड़ड़त मसहंासन अद्भतु छवव राजे। 

नारद करत तनराजन घटंा ध्वतन बाजे॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

प्रगट भये कमल कारण द्ववज को दश ूददयो। 

बपढो ब्राह्मण बनकर कंचन महल ककयो॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

दबुलू भील कठारो इन पर कृपा करी। 

चन्द्रचपड़ एक राजा जजनकी ववपतत हरी॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

वैश्य मनोरथ पायो श्रद्धा तज दीनी। 

सो फल भोग्यो प्रभजुी कफर स्त्ततुत कीनी॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

भाव भजक्त के कारण तछन-तछन रप धयो। 

श्रद्धा धारण कीनी ततनको काज सयो॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 
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ग्वाल बाल सगं राजा वन में भजक्त करी। 

मनवांतछत फल दीनो दीनदयाल हरी॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

चढत प्रसाद सवाया कदली फल मेवा। 

धपप दीप तलुसी से राजी सत्यदेवा॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

श्री सत्यनारायणजी की आरती जो कोई नर गावे। 

कहत मशवानन्द स्त्वामी मनवांतछत फल पावे॥ 

जय लक्ष्मीरमणा। 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vqcamQEi5AE
https://astrodisha.com/shri-satyanarayan-vrat-katha-puja-in-hindi/
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