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Chapter- 14 

कार्तवीर्त जी बोले कक हे ववप्र शे्रष्ठ! ककस प्रकार एक वैश्र् माघ स्नान के पुण्र् से पापों 
से मकु्र् होकर दसूरे के साथ स्वर्त को र्र्ा सो मझुसे कहहए र्ब दत्र्ात्रेर् जी कहन े

लरे् कक जल स्वभाव से ही उज्जवल, ननमतल, शदु्ध, मलनाशक और पापों को धोने वाला 
है। जल सब प्राणिर्ों का पोषि करन ेवाला है, ऎसा वेदों ने कहा है। मकर के सरू्त माघ 

मास में र्ौ के पैर डूबने र्ोग्र् जल से भी स्नान करन ेसे मनषु्र् स्वर्त को प्राप्र् होर्ा है। 

र्हद सारा मास स्नान करन ेसे अशक्र् हो र्ो र्ीन हदन ही स्नान करने से पापों का नाश 

होर्ा है। जो व्र्क्क्र् थोडा ही दान करे वह भी धनी और दीघातर् ुहोर्ा है। पाांच हदन स्नान 

करन ेसे चांद्रमा के सदृश शोभार्मान होर्ा है इसललए अपना शभु चाहन ेवालों को माघ 

से बाहर स्नान करना चाहहए। 

अब माघ में स्नान करन ेवालों के ननर्म कहर्ा हूूँ। अधधक भोजन का उपर्ोर् नहीां 
करना चाहहए, भलूम पर सोना चाहहए, भर्वान की त्रत्रकाल पूजा करनी चाहहए। ईंधन, 

वस्त्र, कम्बल, जूर्ा, कुां कुम, घरृ्, र्ेल, कपास, रुई, वस्त्र र्था अन्न का दान करना 
चाहहए। दसूरे की अक्ग्न न र्पे, ब्राह्मिों को भोजन कराए और उनको दक्षििा दे र्था 
एकादशी के ननर्म से माघ स्नान का उद्र्ापन करे। भर्वान से प्राथतना करें कक हे देव! 

इन स्नान का मझुको र्थोक्र् फल दीक्जए। मौन रहकर मांत्र का उच्चारि करे कफर 

भर्वान का स्मरि करें। जो मनषु्र् श्री र्ांर्ाजी में माघ में स्नान करर्े हैं वे चार हजार 
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र्रु् र्क स्वर्त से नहीां धर्रर्े। जो कोई माघ मास में र्ांर्ा और र्मनुा का स्नान करर्ा 
है वह प्रनर्हदन हजार कवपला र्ौ के दान का फल पार्ा है। 
 

॥ ॥ 
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