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Chapter- 02 

राजा के ऐसे वचन सनुकर तपस्वी कहने लगा कक हे राजन!् भगवान सरू्य बहुत शीघ्र 

उदर् होन ेवाले हैं इसललए र्ह समर् हमारे ललए स्नान का है, कथा का नह ीं, सो आप 

स्नान करके अपन ेघर को जाओ और अपने गुरु श्री वलशष्ठ जी से इस माहात्म्र् को 
सनुो। इतना कहकर तपस्वी सरोवर में स्नान के ललए चले गए और राजा भी 
ववधिपूवयक सरोवर में स्नान करके अपने राज्र् को लौटा और राननवास में जाकर 

तपस्वी की सब कथा रानी को सनुाई। तब सतूजी कहन ेलगे कक महाराज राजा ने 

अपन ेगुरु वलशष्ठजी से क्र्ा प्रश्न ककर्ा और उन्होंने क्र्ा उत्मतर ददर्ा सो कदहए।  

व्र्ासजी कहन ेलगे – हे सतूजी! राजा ददल प ने रात्रि को सखु से सोकर प्रात: समर् ह  
अपन ेगुरु वलशष्ठजी के पास जाकर उनके चरणों को छूकर, प्रणाम करके तपस्वी के 

बताए हुए प्रश्नों को अनत नम्रता से पूछा कक गुरुजी आपन ेआचार, दींड, नीनत, राज्र् 

िमय तथा चारों वणों के चारों आश्रमों की किर्ाओीं, दान और उनके वविान, र्ज्ञ और 

उनकी ववधिर्ााँ, व्रत, उनकी प्रनतष्ठा तथा भगवान ववष्णु की आरािना अनेक प्रकार 

से तथा ववस्तारपूवयक मझुको बतलाई। अब मैं आपसे माघ मास के स्नान के 

माहात्म्र् को सनुना चाहता हूाँ। सो हे तपोिन! ननर्मपूवयक इसकी ववधि समझाइए।  

गुरु वलशष्ठजी कहने लगे कक हे राजन! तमुने दोनों लोकों के कल्र्ाणकार , वनवासी 
तथा गहृस्स्थर्ों के अींत:करण को पववि करन ेवाले माघ मास के स्नान का बहुत सुींदर 

प्रश्न पूछा है। मकर रालश में सरू्य के आन ेपर माघ मास में स्नान का फल, गौ, भलूम, 

नतल, वस्ि, स्वणय, अन्न, घोडा आदद दानों तथा चींद्रार्ण और ब्रह्मा कूचय व्रत आदद से 

भी अधिक होता है। वैशाख तथा कानत यक में जप, दान, तप और र्ज्ञ बहुत फल देन े
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वाले हैं परन्त ुमाघ मास में इनका फल बहुत ह  अधिक होता है। माघ में स्नान करन े

वाला पुरुष राजा और मसु्क्त के मागय को जानने वाला होता है। 

ददव्र् दृस्ष्ट वाले महात्ममाओीं ने कहा है कक जो मनषु्र् माघ मास में सकाम र्ा भगवान 

के ननलमत्मत ननर्मपूवयक माघ मास में स्नान करता है वह अनींत फल वाला होता है। 

उसको शर र की शवुि, प्रीनत, ऐश्वर्य तथा चारों प्रकार के फलों की प्रास्तत होती है। 

अददनत ने बारह वषय तक मकर सींिाींनत में अन्न त्मर्ागकर स्नान ककर्ा इससे तीनों 
लोकों को उज्जवल करने वाले बारह पुि उत्मपन्न हुए। माघ में स्नान करन ेसे ह  
रोदहणी, सभुगा, अरुन्िती दानशीलता हुई और इन्द्राणी के समान रूपवती होकर 

प्रलसि हुई। जो माघ मास में स्नान करत ेहैं तथा देवताओीं के पूजन में तत्मपर रहत ेहैं 
उनको सुींदर स्थान, हाथी और घोडो की सवार  तथा दान को द्रव्र् प्रातत होता है। 
अनतधथर्ों से उनका घर भरा रहता है और उनके घर में सदा वेद ध्वनन होती रहती है।  

वह मनषु्र् िन्र् है जो माघ मास में स्नान करत ेहैं, दान देत ेहैं तथा व्रत और ननर्मों 
का पालन करत ेहैं और दसूरों के पुण्र्ों के क्षीण होन ेसे मनषु्र् स्वगय से वावपस आ 

जाता है परन्त ुजो मनषु्र् माघ मास में स्नान करता है वह कभी स्वगय से वावपस नह ीं 
आता। इससे बढ़कर कोई ननर्म, तप, दान, पववि और पाप नाशक नह  है। भगृुजी ने 

मणण पवयत पर ववद्र्ािरों को र्ह सनुार्ा था। तब राजा ने कहा कक ब्रह्मन भगृु ऋवष 

ने कब मणण पवयत पर ववद्र्ािरों को उपदेश ददर्ा था सो बताइए तब ऋवषजी कहन े

लगे कक राजन!् एक समर् बारह वषय तक वषाय न होने के कारण सब प्रजा क्षीण होने के 

कारण सींसार में बडी उद्ववग्नता फैल गई। दहमाचल और वव ींध्र्ाचल पवयत के मध्र् 

का देश ननजयन होन ेके कारण, श्राि, तप तथा स्वाध्र्ार् सब कुछ छूट गए। सारा लोक 

ववपस्त्मतर्ों में फीं सकर प्रजाह न हो गर्ा।  

सारा भमूींडल फल और अन्न से रदहत हो गर्ा तब वव ींध्र्ाचल से नीचे बहती हुई नद  
के सुींदर वकृ्षों से आच्छाददत अपन ेआश्रम से ननकलकर श्री भगृु ऋवष अपन ेलशष्र्ों 
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सदहत दहमालर् पवयत पर गए। इस पवयत की चोट  नील  और नीचे का दहस्सा सनुहर  
होन ेसे सारा पवयत पीता्बरिार  श्री भगवान के सदृश लगता था। पवयत के बीच का 
भाग नीला और बीच-बीच में कह ीं-कह ीं सफेद स्फदटक होन ेसे तारों से र्कु्त आकाश 

जैसी शोभा को प्रातत होता था। रात्रि के समर् वह पवयत द पकों की तरह चमकती हुई 

ददव्र् औषधिर्ों से पूररत ककसी महल की शोभा को प्रातत होता था। वह पवयत 

लशखाओीं पर बाींसरु  बजाती और सुींदर गीत गाती हुई ककन्नररर्ों तथा केले के पत्मतों 
की पताकाओीं से अत्मर्ींत शोभा को प्रातत हो रहा था। र्ह पवयत नीलम, पन्ना, पुखराज 

तथा इसकी चोट  से ननकलती हुई रींग-त्रबरींगी ककरणों से इींद्रिनषु के समान प्रतीत 

होता था। स्वणय आदद सब िातओुीं से तथा चमकते हुए रत्मनों से चारों ओर फैल  हुई 

अस्ग्न ज्वाला के समान शोभार्मान था। इसकी कीं दराओीं में काम पीडडत ववद्र्ािर  
अपन ेपनतर्ों के साथ आकर रमण करती हैं और गुफाओीं में ऐसे ऋवष-मनुन स्जन्होंन े

सींसार के सब क्लेशों को जीत ललर्ा है रात-ददन ब्रह्म का ध्र्ान करते हैं और कई एक 

हाथ में रुद्राक्ष की माला ललए हुए लशव की आरािना में लगे हुए हैं। पवयत के नीचे भागों 
में जींगल  हाथी अपन ेबच्चों के साथ खेल रहे हैं तथा कस्तरू  वाले रींग-त्रबरींगे मगृों के 

झुींड इिर-उिर भाग रहे हैं। र्ह पवयत सदा राजहींस तथा मोरों से भरा रहता है, इसी 
कारण इसको हेमकुीं ड कहत ेहैं। र्हााँ पर सदैव ह  देवता, गुह्र्क और अतसरा ननवास 

करत ेहैं। 
 

॥ ॥ 
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